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COSTA RICA AUTOTOUR    
D'une côte à l'autre et balnéaire sur le Pacifique 

Autotour & En liberté – 15 jours / 13 nuitées 

 
 

Jour 1 – Bienvenue à San José 

Installation dans la région métropolitaine de San José, entre l’aéroport et le centre-ville. Profitez 
d’un hôtel moderne avec piscine, salle de sport, salon détente, wifi, bar et restaurant. Un cadre 
idéal pour débuter votre aventure costaricienne en douceur. 

Hébergement : Wyndham Garden San José Escazu ou similaire 

Jour 2 – Cap vers Tortuguero (B/L/D) 

Départ matinal vers les canaux de Tortuguero, avec petit déjeuner en route. Transfert terrestre et 
nautique jusqu’au lodge. Première immersion dans la jungle tropicale avec une exploration 
guidée.   Transferts en service groupe. 

En option sur place : Tour nocturne d'observation des sites de ponte des tortues (en saison 
uniquement, juillet à sept. guide local anglophone). 

   

Hébergement : Laguna Lodge Tortuguero ou similaire 
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Jour 3 – Exploration de Tortuguero (B/L/D) 

Journée dédiée à la découverte du Parc National de Tortuguero. Balade en bateau et randonnée 
dans la réserve privée du lodge. En saison, possibilité d’observer les tortues marines en ponte. 

Hébergement : Laguna Lodge Tortuguero 

En option sur place : Tour nocturne d'observation des sites de ponte des tortues (en saison 
uniquement, juillet à sept. guide local anglophone) -Excursion guidée en kayak-Randonnée 
guidée vers Cerro Tortuguero 

Jour 4 – Vers Sarapiqui (B/L) 

Transfert terrestre et nautique vers Guapiles, puis prise en charge du véhicule de location. Route 
vers Sarapiqui et installation dans un écolodge au cœur de la forêt tropicale. 
Hébergement : Selva Verde Lodge & Reserve 

En option sur place : Tour nocturne avec guide naturaliste pour observer la faune nocturne de la 
réserve de Selva Verde -Observation de chauve-souris dans la réserve de Tirimbina 

Jour 5 – Volcan Arenal (P) 

Matinée libre à Sarapiqui, puis route vers La Fortuna, au pied du majestueux volcan Arenal. 
Détente dans les eaux thermales et immersion dans la nature luxuriante. 
Hébergement : Arenal Paraíso Resort & Spa 

En option sur place : Expédition à cheval à travers les forêts et les champs avoisinants de Selva 
Verde- Tour guidé éducatif d'une plantation de cacao dans la réserve de Tirimbina-Randonnée 
pédestre guidée dans la réserve privée de Selva Verde- 
Tour nocturne avec guide naturaliste pour observer la faune nocturne d'une réserve privée à 
Arenal- Détente dans les bains et piscines de sources thermales du volcan Arenal 
Jour 6 – Découverte du Volcan Arenal (B/L) 

Visite guidée du parc national, suivie d’une expérience immersive dans une plantation 
biologique avec ateliers culinaires traditionnels. 
Hébergement : Arenal Paraíso Resort & Spa 

Visite de plantations (ananas, cacao, café) -Excursion aux chutes de La Fortuna 
Excursion équestre -Détente dans les bains et piscines de sources thermales à Arenal- 
Activité tyroliennes & ponts suspendus 
 
Jour 7 – Route vers Monteverde (B) 

Traversée des cordillères du nord via le lac Arenal. Arrivée à Monteverde, célèbre pour sa forêt 
nuageuse et ses réserves biologiques. 
Hébergement : Monteverde Country Lodge 
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Exploration de la ville de Tilaran-Visite des plantations de Don Juan-Tour nocturne avec guide 
naturaliste pour observer la faune nocturne dans l'une des réserves biologiques à Monteverde 
 
Jour 8 – Ponts suspendus et nature (B) 

Parcours guidé sur les ponts suspendus du Sky Adventure Park. Après-midi libre pour explorer 
les réserves biologiques ou visiter les plantations locales. 
Hébergement : Monteverde Country Lodge 

Visite libre ou guidée de l'une des réserves biologiques de Monteverde (Curi-Cancha, Santuario 
Ecologico, Santa Elena ou Monteverde)-Parcours sur tyroliennes (ziplines) dans un des parcs 
aventures de la région-Visite guidée d'une plantation de café, de cacao et de canne à sucre-
Excursion d'observation de la faune nocturne avec guide naturaliste-Visite d’une des multiples 
attraits locaux : ferme de papillons, sanctuaire de paresseux, exhibition de reptile ou 
amphibiens, fromagerie locale, galerie d’art et plus 
 

Jour 9 – Cap sur Manuel Antonio (B) 

Route vers la côte Pacifique et installation dans un hôtel surplombant les plages de sable blanc 
de Manuel Antonio. 
Hébergement : Hotel Costa Verde 

Jour 10 – Parc National Manuel Antonio (B) 

Visite guidée du parc national, réputé pour sa biodiversité et ses plages paradisiaques. Après-
midi libre pour détente ou activités nautiques. 
Hébergement : Hotel Costa Verde 

Détente à la plage -  Activité sportive : excursion en canoë ou kayak dans la mangrove d’Isla 
Damas, snorkeling dans la mer, ziplines, surf, rafting...   Visite du Parc National de Marino 
Ballena (Uvita), avec ou sans guide naturaliste -  Visite de la réserve privée de La Cusinga (Uvita) 
-  Croisière d'observation de baleines et autres cétacés (région Uvita) -  Visite de la Réserve 
faunique de l’Hacienda Baru 

Jour 11 – Journée balnéaire libre (B) 

Profitez d’une journée libre à la plage ou partez à la découverte des réserves naturelles et 
activités sportives proposées dans la région. 
Hébergement : Hotel Costa Verde 

En option sur place : 

Visite du Parc National de Manuel Antonio, avec ou sans guide naturaliste-Détente à la plage-
Activité sportive : excursion en canoë ou kayak dans la mangrove d’Isla Damas, snorkeling dans 
la mer, ziplines, surf, rafting... 
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Visite du Parc National de Marino Ballena (Uvita), avec ou sans guide naturaliste 
Visite de la réserve privée de La Cusinga (Uvita) 
Croisière d'observation de baleines et autres cétacés (région Uvita) 
Visite de la Réserve faunique de l’Hacienda Baru 
 

Jour 12 – Punta Leona (B) 

Route vers Punta Leona, entre jungle et plages. Séjour libre avec carnet d’activités à la carte. 
Hébergement : Hotel Punta Leona 

Jour 13 – Plages de Playa Blanca & Playa Manta (B) 

Journée libre pour profiter des plages ou explorer le Parc National de Carara et le Rio Tarcoles. 
Hébergement : Hotel Punta Leona 

Visite du Parc National de Carara- Croisière d'observation de la faune aviaire et des crocodiles 
sur le Rio Tarcoles 
 

Jour 14 – Retour à San José (B) 

Route vers l’aéroport et restitution du véhicule de location. Fin du voyage. 

Jour 15 – Arrivée en Europe 

 

Prix du voyage à partir de 2895 € pp TTC 
Le prix peut varier selon la saison, le nombre de participants et les disponibilités. 

Possibilité d’ajuster ce voyage sur mesure, à la carte – devis sur demande 

 

   Le prix de votre voyage comprend : 

✓ Les vols internationaux, avec escale ou directs selon disponibilité  
✓ Les taxes aériennes connues à la date du 07/08/2025  
✓ Les bagages en soute inclus selon la compagnie  
✓ Notre service d'accueil et de transfert à l'aéroport le jour d'arrivée et le jour du départ 
✓ Un véhicule de location (catégorie selon le nombre de participants) pour toute la durée du 

voyage se déroulant avec voiture de location, incluant : 
✓ Le kilométrage illimité 
✓ Les assurances de base (obligatoires) 
✓ L'ajout d'un conducteur additionnel 
✓ Les frais d'immatriculation du véhicule 
✓ Le prêt d'un routeur / point d'accès Internet mobile haute vitesse pour toute la portion du voyage 

se déroulant avec voiture de location incluant données Internet illimitées 
✓ Tous les hébergements en hôtels et auberges de charme, en chambres standards.  
✓ L'accès Internet wifi sans frais dans tous les lieux d'hébergement 
✓ Les repas tels qu'indiqués jour par jour : 

0 = aucun repas   P = Petit déjeuner   M = repas de Midi   S = repas du Soir 
✓ Les activités et frais d'accès suivants : 
✓ Visite guidée et accès au Parc National de Tortuguero 
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✓ Visite guidée et accès au Parc du Volcan Arenal 
✓ Visite guidée d'une plantation d'arbres et de potagers biologiques à Arenal, incluant un atelier de 

confection de tortillas et de canne à sucre 
 

✓ Parcours guidé sur les ponts suspendus de la réserve privée du Sky Adventure Park à 
Monteverde 

✓ Visite guidée et accès au Parc National de Manuel Antonio 
✓ Un carnet de voyage / roadbook (Dossier du voyageur) complet et détaillé en version papier 

reliée et en version électronique (PDF) incluant : 
✓ Une présentation du voyage entier et tout voucher / coupon requis au programme 
✓ Une liste complète et mise à jour des activités et visites optionnelles proposées dans chacune 

des régions lors du voyage, incluant les horaires, contacts, adresses utiles et tarifs 
✓ Nos recommandations pour la préparation du voyage 
✓ Un service professionnel et une organisation impeccable du voyage, notre assistance pour 

réserver, sans frais additionnels, tous les services optionnels choisis suite à la lecture du Carnet 
de voyage avant l'arrivée à destination 

✓ Toutes les taxes applicables sur les prestations et les services inclus au voyage. 
✓ Les prestations au taux de change du dollar au 07/08/2025  
✓ Le fond de garantie voyage  

 

  Le prix de votre voyage ne comprend pas : 

✓ Les repas non mentionnés dans le programme  
✓ Les boissons, pourboires et dépenses personnelles  
✓ Les formalités administratives ou frais de visa éventuels  
✓ Toute assurance annulation / assistance / bagages (optionnelle mais recommandée), prix sur 

demande  
✓ Le seating sur les vols A/R  
✓  Les frais non-inclus liés à l’utilisation du véhicule de location, tels que : carburant, stationnement 

/ parking, péages, protections / assurances complémentaires et/ou recommandées, etc. 
✓  Les articles de location optionnels, tels que : glacière, GPS, siège-booster pour enfant, 

remorque, boite de rangement, etc. 
✓  Les repas qui ne sont pas indiqués comme étant inclus dans le descriptif jour par jour du 

voyage. 
✓ Les activités optionnelles proposées 
✓  Les dépenses personnelles (pourboires, souvenirs, boissons, communications, etc.). 
✓ Toute augmentation de taxes ou surcharge carburant non connue à la date du 07/08/2025  

 
 

 


