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BULGARIE AUTOTOUR 

Les Musts du Pays 

09 jours/08 nuits 

 

 

Les montagnes spectaculaires, les plages dorées et les villes animées de la Bulgarie ont fait de ce pays 

un véritable carrefour touristique entre la Méditerranée et l’Europe de l’Est depuis maintenant de 

nombreuses années. Partez pour un circuit en immersion dans la Bulgarie, ses villes, ses paysages, ses 

traditions et la découverte de sa culture. 

 

Destination 
repérée en 

2015 & 2020 
(Varna) 
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ITINERAIRE EN BREF 
 

Jour 1 Bruxelles - vol à Sofia 

Jour 2 Sofia - Rila - Bankso - Plovdiv 

Jour 3 Plovdiv - Batchkovo - Assen - Plovdiv 

Jour 4 Karanovo - Jeravna - Nessebar 

Jour 5 Varna 

Jour 6 Varna - Madara - Arbanassi - Véliko Tarnovo 

Jour 7 Véliko Tarnovo - Roussenki Lom - Véliko Tarnovo 

Jour 8 Véliko Tarnovo - Tryavna - Kazanlak - Koprivchtitza 

Jour 9 Koprivchtitza – Sofia – vol de retour 

 

VOS HORAIRE DES VOLS  

 
Nous avons choissi pour vous les vols au départ de Bruxelles via Varsovie. Départ le lundi/ mercredi et 
vendredi. Billets avec tarifs remboursables (50%) et modifiables dès 95 € pp, sans émission 
immédiate. 

Horaire des vols avec LOT POLISH AIRLINES  
 

  LO 232 BRU   WAW    0740    0940 
  LO 631 WAW   SOF    1055    1355 
  LO 632 SOF   WAW    1435    1535 
  LO 233 WAW   BRU    1630    1840                                             
  Ou 
  LO 634 SOF   WAW     1755    1855 
  LO 231 WAW   BRU     1955    2205 
 
Si vous optez pour un vol direct de Bruxelles, choisissez Air Bulgaria avec un départ le lundi et 
un retour le mardi ;  
Bruxelles Sofia à 08h50 – 12h25 et vol retour 17h55-19h35 à Bruxelles 
 
 

Les vols via Munich/Frankfurt/Zurich ou Vienne arrivent eux dans l’après-midi et retour en cours 
d’après-midi pour arriver en début de soirée à Luxembourg.  Vols directs aussi possibles de Frankfurt 
avec Lufthansa. 
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VOTRE ITINERAIRE 
 

 

 
VOTRE AUTOTOUR (aussi sur mesure) 

 

Jour 1 Bruxelles - vol à Sofia 

Enregistrement pour votre vol de Bruxelles à Sofia. 
Arrivée à l’aéroport de Sofia, rencontrez votre guide 
francophone et partez en direction du centre-ville de la 
Capitale Bulgare, Sofia. 
 

Déposez vos bagages à l’hôtel et, suivant l’heure 
d’arrivée, balade dans la capitale à la découverte des 
monuments emblématiques.  
 

Dîner et nuitée à Sofia.  
 
 
- 
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Jour 2 Sofia - Rila - Bankso - Plovdiv 

Après le petit-déjeuner, partez à la découverte du 
Musée National d’histoire et de l’Église de 
Boyana, inscrite au patrimoine de l’UNESCO dans 
les alentours de Sofia.  
 

Après le déjeuner, dirigez-vous vers le plus grand 
et plus fameux monastère des Balkans, le 
Monastère de Rila. Site touristique le plus visité 
en Bulgarie, le Monastère de Rila est inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO. Le monastère a 
été fondé par St. Jean de Rila en 930. Ses 
arcades, colonnes, boiseries et peintures sont 
d'une beauté exceptionnelle. L'église de la 
Dormition de la Vierge est considérée comme la 
mieux décorée en fresques en Bulgarie. Son iconostase en bois sculpté est unique dans son genre. 
En fin d’après-midi, visitez Bansko, ville située au pied du Parc National de Pirin (inscrit au patrimoine 
de l’UNESCO). Bansko est la station de sports d'hiver la plus récente et la plus dynamique de Bulgarie 
qui détient le record d’enneigement tant en quantité qu’en durée puisque l’on peut y skier du 15 
décembre au 15 mai.  
 
 

Visitez la maison traditionnelle classée de Velyanova datant du XIXème siècle et baladez-vous dans 
les rues du vieux Bankso.  
 
 

Départ pour Plovdiv en fin d’après-midi. Faîtes un arrêt à Perouchtitza pour y visiter un site 
archéologique. Arrivée à Plovdiv en début de soirée. Dîner et nuitée à Plovdiv.  
 
 

Jour 3 Plovdiv - Batchkovo - Assen - Plovdiv 

Après le petit-déjeuner, partez pour la visite du Monastère 
de Batchkovo. Fondé au XIe siècle, le Monastère de 
Batchkovo est le second plus grand en Bulgarie et 
préserve des fresques datant de XVIIème et XVIIIème 
siècles, ainsi qu'une icône de la Vierge, prisée des 
Bulgares qui lui confèrent des vertus miraculeuses. 
 

Vous visiterez le Reféctoire, recouvert intégralement de 
fresques des figures de 12 poètes et philosophes 
grecques. Déjeuner à Batchkovo.  Après le déjeuner, 
retour à Plovdiv. Visitez la seconde plus grande ville 
bulgare et l’une des 4 plus anciennes villes d’Europe. 
Située en amont de la vallée de la Thrace elle occupa de tout son temps une place politique, 
administrative et commerciale centrale. Vous visiterez le musée Ethnologique de la ville et son théâtre 
antique.  
 

Dîner traditionnel avec danses et chants folkloriques et nuitée à Plovdiv.  
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Jour 4 Karanovo - Jeravna - Nessebar 

Après le petit-déjeuner, dirigez-vous vers vous la sépulcre 
thrace du village Karanovo, près de Nova Zagora. C’est 
sans doute l'un des sites archéologiques thraces les plus 
impressionnants. Vous y visiterez le tombeau d’un roi de la 
civilisation de Thrace.  
 

Vous continuerez vers le village classé Jéravna, un 
village de maisons en bois. Certaines d'entre-elles datant 
de plus de 300 ans, Jéravna est sous statut de réserve 
architecturale. Déjeuner dans un restaurant à l'excellente 
cuisine locale.  
 

Puis vous reprendrez la route vers Bourgas et la mer Noire 
pour atteindre Nessebar - ville antique, inscrite à UNESCO, située sur une presqu'île pittoresque où les 
églises byzantines côtoient d'anciennes maisons de pêcheurs. Vous visiterez un beau musée 
archéologique consacré à l'antiquité et une des plus belles églises de l’île : l’église Saint Stefan.  
 

Installez-vous et déposez vos bagages à l'hôtel. Dîner dans un restaurant en bord de mer et nuitée à 
Nessebar. 

Jour 5 Varna 

Après le petit-déjeuner, partez pour Varna, la plus grande ville maritime de la Bulgarie.  
 

Vous en profiterez pour faire une balade dans le parc du Jardin Maritime. Vous découvrirez les 
Termes Romains et le site archéologique de la ville et son musée d’histoire et d’archéologie.  
 

A Varna se trouve la seule collection privée sur la vue quotidienne pendant la période communiste. 
Vous visiterez le Monastère rupestre d’Aladja datant des premiers siècles de la chrétienneté. Dîner et 
nuitée à Varna.  
 

Jour 6 Varna - Madara - Arbanassi - Véliko Tarnovo 

Après le petit-déjeuner, partez en direction de l’ouest.  
Vous vous arrêterez tout d’abord au site géologique insolite 
des Pierres plantées, une forêt de colonnes géantes au 
milieu d'un vaste terrain sableux, vestiges d'une intense 
activité volcanique il y a une cinquantaine de millions 
d'années.  
 
Puis à l'approche de Choumen vous irez vers le haut 
plateau de Madara. Il abrite un monument classé au 
patrimoine mondial - le Cavalier de Madara. Datant du 
VIIIème siècle, il se réfère aux premières heures de l'état 
bulgare. Le site est un décor naturel d'exception. Sur le haut plateau se trouvent les vestiges d'une 
forteresse médiévale, accessible par un escalier vertigineux, taillé dans la roche. 
 
Déjeuner à Madara.  Vous continuerez enfin vers le village d'Arbanassi, tout près de Véliko Tarnovo. 
Vous visiterez l’Église de la Nativité, la plus ancienne église, construite dans la seconde moitié du 
XVème siècle sur les fondations d'un autre temple. Outre les nombreuses icônes, ses fresques 

http://www.saveursduvoyage.com/


LicA5862 

6 

 
Place Hollenfeltz 25, 6700 Arlon, Belgique                                                             www.saveursduvoyage.com      

Tel : 0032 63 22 79 17                                     Email : saveursduvoyage@skynet.be 

comportent des scènes bibliques et de la vie courante. 
 
En fin de journée, vous arriverez à Véliko Tarnovo. Dîner et nuitée à Véliko Tarnovo.  
 

Jour 7 Véliko Tarnovo - Roussenki Lom - Véliko Tarnovo 

Après le petit-déjeuner, visitez Véliko Tarnovo. Ce fût 
la capitale moyenâgeuse de la Bulgarie, notamment 
entre 1185 et 1396, époque dîte du Second royaume 
bulgare.  
 

Ville Thrace, puis romaine, elle fut en étroite liaison 
avec Nicopolis ad Istrum (cité romaine dédiée à la 
victoire de Trajan sur les Daces), avant de revêtir des 
fonctions politiques et administratives des plus 
importantes chez les Bulgares. En net déclin sous les 
Ottomans, elle redevient un symbole de la souveraineté 
retrouvée en 1878 et s'affuble à ce moment du mot « 
Véliko » (Grand, glorieux).  
 

Véliko Tarnovo est chef-lieu de région, ville universitaire. Elle possède un centre-ville historique et un 
patrimoine antique et moyenâgeux intéressant. 
  

Vous visiterez la forteresse, cité royale Tzarevetz et le Monastère Préobrajenski (de la 
Transfiguration). Dîner et nuitée à Véliko Tarnovo. 
 

Jour 8 Véliko Tarnovo - Tryavna - Kazanlak - Koprivchtitza 

 Après le petit-déjeuner, partez pour Tryavna, une ville 
artisanale du XIXème siècle, où excellait l’iconographie et 
la sculpture sur bois. Vous y découvrirez des ateliers 
artisanaux, de bons cafés et restaurants. Vous y 
visiterez la maison traditionnelle de Daskalova.  
 

En traversant pour descendre vers la vallée des roses 
vous vous arrêterez au mémorial de Chipka où vous 
pourrez admirer un magnifique panorama sur la vallée de 
la Thrace. A Kazanlak vous visiterez l'un des sites thraces 
majeurs, la Tombe de Kazanlak (4 siècles av.notre ère), 
classée au Patrimoine mondial de l’UNESCO pour les 
fresques qui recouvrent son dôme.  
 

Vous vous dirigerez ensuite vers Koprivchtitza. Cette petite ville représentative de la période du 
Renouveau (XIXème siècle) vous rappellera sans doute le Vieux Plovdiv, avec ses belles maisons 
aux couleurs vives que vous pourrez visiter.  
 

La jeunesse progressive de Koprivchtitza fut au coeur de l'insurrection d'Avril 1876 qui mena vers la 
guerre russo-turque pour la libération de la Bulgarie un an plus tard. Dîner et nuitée à Koprivchtitza.  
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Jour 9 Koprivchtitza – Sofia – vol de retour 

Après votre petit-déjeuner, retour vers Sofia et visite de 
l’église de Boyana et du Musée National.  
 
Temps libre jusqu’à votre transfert à l’aéroport pour votre 
vol retour. Arrivée à Bruxelles ou Luxembourg. Fin de nos 
services. 

 

➢ Les nuitées en hôtel 3* et 4* avec petit-déjeuner du jour 2 au jour 8 en base double  
➢ Un carnet de voyage complet étapes par étapes et un livre illustré sur la Bulgarie  
➢ Un GPS et une carte routière  
➢ Assistance 24H Les vols intérieurs 
➢ Un guide petit futé sur la destination 
➢ Nos conseils pour manger authentique et pas cher. 
➢ TVA intra-européenne sur les voyages en Europe 

➢ Fonds de Garantie de notre agence de voyages. 
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