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BULGARIE-AUTOTOUR 

LA BULGARIE CULTURELLE 

08 jours/07 nuits 

 

 

Les montagnes spectaculaires, les plages dorées et les villes animées de la Bulgarie ont fait de ce pays 

un véritable carrefour touristique entre la Méditerranée et l’Europe de l’Est depuis maintenant de 

nombreuses années. Partez pour un circuit en immersion dans la Bulgarie, ses villes, ses paysages, ses 

traditions et la découverte de sa culture. 

 

Itinéraire 
repéré en 

2015  
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ITINERAIRE EN BREF 
 

Jour 1 Bruxelles - vol sur Sofia via Varsovie 

Jour 2 Sofia - Rila - Bankso - Plovdiv 

Jour 3 Plovdiv - Batchkovo - Assen - Plovdiv 

Jour 4 Plovdiv - Alexandrovo - Stara Zagora - Kazanlak 

Jour 5 Kazanlak - Véliko Tarnovo 

Jour 6 Véliko Tarnovo 

Jour 7 Véliko Tarnovo - Ivanovo - Sofia 

Jour 8 Sofia - vol de retour via Varsoie 

  

VOS HORAIRE DES VOLS  

 

Nous avons choissi pour vous les vols au départ de Bruxelles via Varsovie. 
Départ le lundi/ mercredi et vendredi. Billets avec tarifs remboursables (50%) et 
modifiables dès 95 € pp, sans émission immédiate. 
 

Horaire des vols avec LOT POLISH AIRLINES  
 

  LO 232 BRU   WAW    0740    0940 
  LO 631 WAW   SOF    1055    1355 
  LO 632 SOF   WAW    1435    1535 
  LO 233 WAW   BRU    1630    1840 
  Ou 
  LO 634 SOF   WAW     1755    1855 
  LO 231 WAW   BRU     1955    2205 
 
 

 Les vols via Munich/Frankfurt/Zurich ou Vienne arrivent eux dans l’après-midi et 
retour en cours d’après-midi pour arriver en début de soirée à Luxembourg. 
Tarifs avec émisison immédiate mais remboursable ou modifiable. Départs 
quotidiens. 
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VOTRE ITINERAIRE 

 

 
 

VOTRE AUTOTOUR (aussi sur mesure) 
 

Jour 1 Bruxelles/Luxembourg - vol sur Sofia 

Enregistrement pour votre vol de Bruxelles à Sofia. Arrivée 
à l’aéroport de Sofia, rencontrez votre guide francophone et 
partez en direction du centre-ville de la Capitale Bulgare, 
Sofia. 
 
Déposez vos bagages à l’hôtel et, suivant l’heure d’arrivée, 
balade dans la capitale à la découverte des monuments 
emblématiques. Dîner et nuitée à Sofia.  
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Jour 2 Sofia - Rila - Bankso - Plovdiv 

Après le petit-déjeuner, partez à la découverte du Musée 
National d’histoire et de l’Église de Boyana, inscrite au 
patrimoine de l’UNESCO dans les alentours de Sofia.  
 
Après le déjeuner, dirigez-vous vers le plus grand et plus 
fameux monastère des Balkans, le Monastère de Rila. 
Site touristique le plus visité en Bulgarie, le Monastère de 
Rila est inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO. Le 
monastère a été fondé par St. Jean de Rila en 930. Ses 
arcades, colonnes, boiseries et peintures sont d'une 
beauté exceptionnelle. L'église de la Dormition de la Vierge 
est considérée comme la mieux décorée en fresques en 

Bulgarie. Son iconostase en bois sculpté est unique dans son genre. 
  
En fin d’après-midi, visitez Bansko, ville située au pied du Parc National de Pirin (inscrit au patrimoine 
de l’UNESCO). Bansko est la station de sports d'hiver la plus récente et la plus dynamique de Bulgarie 
qui détient le record d’enneigement tant en quantité qu’en durée puisque l’on peut y skier du 15 
décembre au 15 mai. Arrivée à Plovdiv en début de soirée. Dîner et nuitée à Plovdiv. 
 

Jour 3 Plovdiv - Batchkovo - Assen - Plovdiv 

Après le petit-déjeuner, découvrez le centre historique de 
Plovdiv. Vous visiterez les vestiges du stade et du grand 
théâtre romain ainsi que de belles maisons datant de la 
période du Renouveau bulgare au XIXème siècle. Vous 
découvrirez le Musée archéologique de Plovdiv.  
 
Déjeuner dans le centre-ville.Après le déjeuner, partez 
pour la visite du Monastère de Batchkovo. Fondé au XIe 
siècle, le Monastère de Batchkovo est le second plus 
grand en Bulgarie et préserve des fresques datant de 
XVIIème et XVIIIème siècles, ainsi qu'une icône de la 

Vierge, prisée des Bulgares qui lui confèrent des vertus miraculeuses. 
 

Vous visiterez le Reféctoire, recouvert intégralement de fresques des figures de 12 poètes et 
philosophes grecques, et la forteresse d’Assen perchée au-dessus de la ville. Après la visite, retour à 
Plovdiv. Dîner et nuitée à Plovdiv. 

Jour 4 Plovdiv - Alexandrovo - Stara Zagora - Kazanlak 

 
Après le petit-déjeuner, partez en direction de Haskovo pour visiter la tombe thrace d'Alexandrovo. Il 
s'agit de la plus ancienne tombe thrace avec fresques découverte en Bulgarie, de 100 ans antérieure à 
celle de Kazanlak et dont le style est original. 
 
 

Pour le déjeuner, vous continuerez votre route vers Stara Zagora et vous y visiterez des vestiges 
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romains et le musée d’histoire. Après le déjeuner, vous partirez à la découverte d’un autre site thrace 
exceptionnel, la tombe de Karanovo datant du Ier siècle où est exposé la sépulture d’un noble thrace 
avec un char et ses chevaux. En fin d’après-midi, rejoignez Kazanlak où vous passerez la nuit. Dîner et 
nuitée à Kazanlak. 

Jour 5 Kazanlak - Véliko Tarnovo 

Après le petit-déjeuner, vous visiterez la magnifique 
tombe thrace de Kazanlak datant du IVème siècle av. 
J.-C. et inscrite au patrimoine de l’UNESCO grâce à ses 
somptueuses fresques.  
 

Vous partirez à la découverte du village de Chipka où 
se trouve une grande et belle église russe, consacrée 
aux soldats tombés dans la guerre russo-turque de 
1877-1878 pour la libération de la Bulgarie. Dans cette 
zone, appelée encore la Vallée de rois thraces, se 
trouve le site dit Golyama Kosmatka, identifié comme la 
tombe du roi thrace Seuthès III.  

 

Vous continuerez votre chemin vers la région de Gabrovo afin de rejoindre le village ethnographique de 
Etara pour le déjeuner. Après le déjeuner, vous partirez pour Tryavna, une petite ville classée au 
patrimoine de l’UNESCO. Vous y visiterez la maison Daskalova qui présente de beaux plafonds en 
bois sculptés. En fin de journée, rejoignez Véliko Tarnovo. Dîner et nuitée à Véliko Tarnovo. 
 

Jour 6 Véliko Tarnovo 

Après le petit-déjeuner, vous passerez la journée à 
Véliko Tarnovo. Ce fût la capitale moyenâgeuse de 
la Bulgarie, notamment entre 1185 et 1396, époque 
dîte du Second royaume bulgare.  
 

Ville Thrace, puis romaine, elle fut en étroite liaison 
avec Nicopolis ad Istrum (cité romaine dédiée à la 
victoire de Trajan sur les Daces), avant de revêtir des 
fonctions politiques et administratives des plus 
importantes chez les Bulgares. En net déclin sous les 
Ottomans, elle redevient un symbole de la 
souveraineté́ retrouvée en 1878 et s'affuble à ce 
moment du mot « Véliko » (Grand, glorieux). Vous 

pourrez visiter la forteresse, l’Église des 40 martyres et la rue artisanale de Samovodska 
Tcharchia. Déjeuner dans une taverne du vieux quartier. 
 

Après le déjeuner, vous visiterez le village d'Arbanassi, tout près de Véliko Tarnovo, et découvrirez 
l’église Rojdestvo Hristovo, la plus ancienne église, construite dans la seconde moitié du XVème 
siècle sur les fondations d'un autre temple. Outre les nombreuses icônes, ses fresques comportent des 
scènes bibliques et de la vie courante.  En fin de journée, retour à Véliko Tarnavo et sur le chemin 
possibilité de visiter le Monastère Préobrajenski, peint par Zahari Zograf. Dîner et nuitée à Véliko 
Tarnovo. 
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Jour 7 Véliko Tarnovo - Ivanovo - Sofia 

Après le petit-déjeuner, partez pour la région de Roussé 
et le Canyon de Roussenski Lom où se trouvent les 
églises rupestres d’Ivanovo, classées au patrimoine de 
l’UNESCO. A proximité se situe le site de la forteresse 
médiévale Tcherven, importante cité médiévale dont 
dépendait le centre monastique d'Ivanovo. 
 

Vous partirez ensuite pour une balade dans la région. 
Déjeuner.  
 

Après le déjeuner, vous visiterez le Musée d’histoire de 
Roussé puis retour vers Sofia en fin d’après-midi pour 
votre dernière nuit en Bulgarie. Dîner et nuitée à Sofia. 

Jour 8 Sofia - vol de retour 

Après votre petit-déjeuner, temps libre pour visiter Sofia et 
y prendre un dernier déjeuner. Ensuite, en fonction des 
horaires de vols choisis, transfert à l’aéroport pour votre 
vol retour.  
 
Arrivée à Bruxelles ou Luxembourg. Fin de nos services. 
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