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La beauté du Vietnam

Ce voyage vous emmene a des plus beaux endroits du pays avec des rencontres authentiques
avec des habitants locaux du centre au nord du Vietnam.
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Arlon — navette pour Luxembourg ou Francfort — vol pour
Danang via Hanoi

Hanoi arrivée & visite de la ville

Hanoi — Cours de cuisine — Visite de la ville
Hanoi — Thac Ba/ Nuit chez I’habitant

Thac Ba — Hoang Su Phi

Hoang Su Phi / Randonnée

Hoang Su Phi — Ha Giang — Quan Ba

Quan Ba - Dong Van

Dong Van — Meovac — Bao Lac

Bao Lac — Quang Uyen / Nuit chez I’habitant

Quang Uyen — Chutes de Ban Gioc — Cao Bang

Cao Bang - Lang Son - Hanoi
Hanoi — Ninh Binh
Ninh Binh — baie d’Halong / Croisiére avec nuit a bord

Halong — Hanoi

Hanoi libre — vol de retour

Arrivée a Francfort ou Luxembourg — navette pour Arlon

Arlon — navette pour Luxembourg ou Francfort — vol pour
Hanoi
Navette de Hall polyvalent pour I’aéroport. Enregistrement pour vos vols avec Vietnam airlines

pour Hanoi

Jour 1

21 Sept 24 | Samedi

Jour 2 22 Sept 24 ‘ Dimanche Hanoi arrivée & visite de la ville (L, D)
Petit déjeuner a I'hétel,

Le matin, transfert a I’aéroport de Hue pour prendre le vol a
destination de Hanoi. Accueil par le guide et le chauffeur a
votre arrivée puis transfert en ville (30km ~ 45mn de voiture).

" Visite du musée d’ethnographie ou I'on expose d’'une
facon vivante environ 1500 objets de la vie quotidienne, des
us et costumes des 54 groupes ethniques vivant au Vietnam.

_ 2
Safé/eurs dv Voyase
Place Hollenfeltz 25, 6700 Arlon, Belgique www.saveursduvoyage.com
Tel : 0032 63 22 79 17 Email : saveursduvoyage@skynet.be

©Nous remercions pour les photos de nos programmes, les photographes d’Adobe, Unsplash, Pexels, Pixabay, sans oublier les notres : Thu, Michel, Nodm et Geoffrey


http://www.saveursduvoyage.com/

S;..\eurs dv Voyase

LicA5862

Vous y découvrez encore la partie d’exposition en plein air regroupant les exemples des habitats
traditionnels de ces ethnies. Un arrét indispensable pour avoir un apercu général sur les peuples au
Vietnam, et notamment des minorités que vous rencontrerez tout au long de votre séjour.

Puis la pagode de Tran Quoc au bord du lac de I'Ouest.
Si le temps le permet, déguster de la biere locale.

Déjeuner et diner au restaurant local. Nuit a I’hétel a Hanoi.

Jour3  23Sept24 Lundi  Hanoi- Cours de cuisine - Visite de laville (B, L, D)
Petit déjeuner a I'hotel. S

Le matin, visite du Temple de la Littérature ou le Temple du
Confucius, un monument historique et culturel trés important de
Hanoi et du pays. Un trés beau temple, qui fait se rendre
compte de l'ancienneté de la culture vietnamienne. C’est aussi
un des rares vestiges de I'époque royale qui nous soit resté
aujourd'hui en bon état

Puis la fin de la matinée est consacrée a la découverte de la
cuisine vietnamienne. Un cours de cuisine commence toujours par une balade au marché pour bien
choisir les ingrédients qui seront ensuite utilisés pendant la matinée. Un marché est aussi un lieu de vie
trés intense et de rencontres. Ensuite, nous vous emmenons dans une maison ou accompagnés d'un
chef, nous vous convions a réaliser quelques plats traditionnels. La séance de cuisine dure environ 2
heures. Le déjeuner sera I'occasion de godter les mets préparés par vos soins dans la maison. Le
repas sera bien sir complété d'autres plats préparés par I'équipe de cuisine sur place.

Aprés-midi, Votre séjour débute par la promenade a pied puis en cyclo-pousse en traversant
silencieusement dans la partie coloniale avec des concessions frangaises : 'Opéra de ville, I'hétel
Métropole (ancienne résidence des gouverneurs d’Indochine), la Banque d’Etat (Ex-banque
d’Indochine), 'Ecole frangaise d’Extréme-Orient.

Ensuite flanerie dans les ruelles étroites du vieux quartier des 36 corporations d’Hanoi pour
découvrir la bouillonnante capitale au rythme d’un marcheur. Ca vous donnera l'impression de vous
balader dans une carte postale.

Puis, vous visiterez le lac Hoan Kiem (lac de 'Epée restitué), le symbole d’Hanoi et a proximité, le
Temple Ngoc Son (Montagne de Jade) occupant le plus grand ilot du lac Hoan Kiem. Avec cet
ensemble architectural trés riche et varié.

Déjeuner et diner au restaurant local. Nuit a I'h6tel a Hanoi.
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Jour 4 24 Sept 24 ‘ Mardi ‘ Hanoi — Thac Ba / Nuit chez I’habitant (B, L, D)
Petit déjeuner a I'hétel.

Le matin, route en direction du lac de Thac Ba (170 kms - 4h
de route).

Vous arrivez vers midi au village de Vu Linh ou s'installent
les Dao au pantalon blanc. Installation chez I'habitant.

Déjeuner chez I'habitant.

Promenade a pied pour la découverte des villages
environnants, a la rencontre des locaux aux activités quotidiennes.

Ensuite, excursion en petit bateau dans le lac de Thac Ba (le plus grand réservoir du Nord Vietham
d’'une longueur de plus de 80 Km) pour découvrir des paysages inédits et la vie des habitants locaux
sur les rives du lac.

Diner et nuit chez I'habitant dans une maison typique traditionnelle sur pilotis, a 'ombre des palmiers.

Jour 5 25 Sept 24 ‘ Mercredi ‘ Thac Ba - Hoang Su Phi (B, L, D)

Petit déjeuner chez I'habitant.

Le matin, transfert en direction de Hoang Su Phi (170 kms -
4h30 de route), superbe région connue par ses rizieres en
terrasses ou résident une vingtaine de groupes ethniques
dont les Nung, La Chi, Dao Rouge et Dao Ao Dai.

Plusieurs arréts prévus en cours de route pour faire une
pause, découvrir un marché local ou prendre des photos.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route. Arrivée e
a Thong Nguyen, installation a I'hétel. Balade a pied pour la découverte des villages environnants.

Diner et nuit a 'hétel a Hoang Su Phi.

Hoang Su Phi / Randonnée (B, L, D)
¢ Petit déjeuner a I'nétel.

Vous faites une randonnée (4-5h de marche, durée flexible)
vers les villages de Nam Nghi et Nam Hong peuplés par les
Dao rouge et Dao Ao Dai (Dao tunique) qui portent toujours
leurs costumes traditionnels. Vous traverserez de beaux
flancs de montagne couverts de champs de mais, manioc et
de rizieres en terrasses. Vue panoramique sur une belle
vallée : Un spectacle magnifique, dans un décor de haute
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montagne spectaculaire.

Déjeuner pique-nique. Diner et nuit a I'hétel a Hoang Su Phi.

Jour 7 27 Sept 24  Vendredi Hoang Su Phi — Ha Giang — Quan Ba (B, L, D)
Petit déjeuner a I'hétel.

La matinée est consacrée a une randonnée a travers de
petits chemins montant et descendant et en suivant les
courbes de montagne, nous atteignons le village Nam Khoa,
habité par les Dzaos Man Ta Pan.

Aprés-midi, route en direction de Quan Ba via Ha Giang (100
kms - 3h30 de route).

Découverte de La Porte du Ciel de Quan Ba construite par
les francais en collaboration avec les chefs des tribus locales. Datant du début du 20éme siécle elle fut
congue pour contréler la culture et le commerce d’opium dans les hauts plateaux de Dong Van.

Déjeuner dans un restaurant local. Diner et nuit a I'hétel a Quan Ba.

Jour 8 28 Sept 24 | Samedi ‘ Quan Ba-Dong Van (B, L, D)

Petit déjeuner a I'nétel.

Le matin, route en direction de Dong Van, le haut plateau de
pierre calcaire le plus grand du Vietnam (Perché a 1.250 m
d'altitude, ce plateau calcaire, d'une superficie de 600 km?2,
figure parmi les plus importants parcs géologiques de 'Asie).

Sur 130 km - 4h de route, pains de sucres, pics calcaires
touchant le ciel dans les foréts de pierres symbolisant la
rigueur de vie des H’'mongs vivant dans cette région lointaine
et sauvage. Leur vitalité est si forte et vous ne la retrouverez
nulle part ailleurs. Sous de tres dures conditions climatiques: chaleur étouffante en été et froid tres vif
en hiver, les gens vivent et travaillent sans cesse pour transformer des collines de rochers gris, sans
aucun signe de vie, en vivifiants champs de mais. lls ont effectivement fondé une culture et civilisation
de mais en comparaison de celle du riz dans le delta du fleuve Rouge et du Nord-Ouest.

Plusieurs visites sont prévues en chemin, en particulier :
- Le vieux quartier de Pho Cao ou se trouvent des maisons typiques en argile et aux toits de tuiles.

- Découverte d’un village peuplé par des H’Mong et de Lo Lo, communautés qui pratiquent encore le
textile en méthode traditionnelle.

- Le Palais du Roi ethnique Vuong Chinh Duc (1865-1947). Son architecture mixte chinoise et
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européenne vous montre nettement la forte créativité des H'mong et ainsi que leurs dons pour l'art

constructif.

Arrivée a Dong Van en fin d’aprés-midi, promenade dans les ruelles de ce vieux bourg aux maisons
plus que centenaires. Déjeuner et diner au restaurant local. Nuit & I'hétel a Dong Van.

Jour 9 29 Sept 24 | Dimanche Marché de Dong Van — Meovac — Bao Lac (B, L ,D)
Petit déjeuner a I'hotel. P ‘

Possibilité d'assister aux marchés hebdomadaires Dong
Van et Meo Vac qui sont trés colorés, animés, typiques des
ethnies de la région et qui ont lieu uniguement le dimanche
matin.

Le matin, randonnée pédestre au milieu des foréts de
pierres calcaires des plus impressionnantes situées aux
environs de Dong Van. L'itinéraire hors des sentiers battus
longe la frontiere Sino-vietnamienne passe par des collines
de pierres, des petits villages ethniques de hmong bleu, hmong vert... offrant une belle vue sur la riviére
Nho Que, les vallées et les sillons de mais.

Départ ensuite en direction de Meo Vac (20 kms - 40mn de route), le pays des ethnies minoritaires de
Lo Lo et Pu Peo en empruntant la route sinueuse passant par le fameux col Ma Pi Leng qui offert une
vue imprenable sur la vallée parsemée de champs de chanvres en terrasse, de collines karstiques, de
maisons sur pilotis et ou passe la riviere Nho Qué. D’une longueur de 20 km, cette route est reconnue
comme étant I'étape a couper le souffle du Haut Tonkin.

Puis en route pour Bao Lac (120 kms - 3h de route). Arréts photos et balade a pied a la découverte des
des villages ethniques en chemin. Vous arrivez en fin de I'aprés-midi & Bao Lac, petite bourgade située
au bord de la riviere Gam. La région est largement peuplée par les minorités Tay, Nung et Lo Lo noirs.

Déjeuner et diner au restaurant local. Nuit en auberge a Bao Lac.

Jour 10 30 Sept 24 | Lundi Bao Lac — Quang Uyen / Nuit chez I’habitant (B, L, D)
iy L Petit déjeuner a I'hotel.

Possibilité d'assister au marché périodique de Bao Lac

ouvert tous les 5 jours, l'occasion de rencontrer des ethnies

de la région (Lolos noirs, Tay, Hmong,..) et de découvrir leur

culture.

Départ pour Cao Bang (140 km — 4h de route).

Passage a la montagne de I'eeil de Dieu, située dans la
vallée du hameau de Ban Danh, commune de Quoc Toan,
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district de Tra Linh, a environ 50 kilométres de la ville de Cao Bang. Dans la langue de I'ethnie Tay, la

montagne est connue localement sous le nom de “Phja Piét”, ce qui signifie : « montagne avec un trou
au milieu ».

La montagne est en fait une grotte traversante arrondie d'environ 50 métres de diameétre et a environ 50
m au-dessus du lac de Thang Hen. L'altitude actuelle de la grotte est principalement due aux
mouvements de soulévement tectonique.

A votre arrivée a Cao Bang, transfert au village des batons d’encens de Phia Thap. Promenade a
pied a la découverte du village et rencontre avec les locaux qui vous initient & différentes étapes de la
fabrication des batons d’encens.

Déjeuner au restaurant local en cours de route. Diner et nuit chez I'habitant au village de Phia Thap.

Jour 11 01 Oct 24 Mardi ‘ Quang Uyen - chutes de Ban Gioc — Cao Bang
Petit déjeuner chez I'habitant. S

Le matin, transfert (70km ~ 1h30 de route) en direction des
chutes d’eau de Ban Gioc en passant par 'une des routes
les plus spectaculaires du Vietham et ferez un arrét dans le
village de forge traditionnel de Phuc Sen de 'ethnie Nung.

Apreés environ 1h30 de route, vous arriverez aux magnifiques
chutes d’eau de Ban Gioc. Ici vous serez au plus prés de la
frontiere chinoise : elle passe au milieu des chutes et de la
riviere.

Les chutes de Ban Gioc sont les plus grandes chutes d’eau du Vietnam, elles tombent d’une hauteur de
30m et sont divisées en 3 groupes séparés par des éperons rocheux, d’'une largeur de plus de 100m.

En chemin de retour a Cao Bang, visite de la belle grotte de Nguom Ngao qui se trouve a 1km des
chutes de Ban Gioc. Cette grotte compte plusieurs kilométres de galeries (accés aux visiteurs sur le
premier kilométre, superbement éclairé et incluant une immense salle de 100m). C’est un musée
naturel de stalactites et de stalagmites.

Déjeuner et diner au restaurant local. Nuit a I'hétel & Cao Bang.

Jour 12 02 Oct 24 ‘ Mercredi ‘ Cao Bang - Lang Son — Hanoi (B, L)

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ pour Hanoi (270km — 5h30) en empruntant la fameuse Route Coloniale No.4 (la célebre RC4),
via Dong Khe et That Khe. Plusieurs arréts prévus en cours de route pour faire une pause, découvrir
un marché local ou prendre des photos.
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Arrivée a Hanoi en fin de la journée. Déjeuner dans un restaurant local. Diner libre. Nuit a I'hétel a
Hanoi.

Jour 13 03 Oct 24 Jeudi Hanoi — Ninh Binh (B, L, D)
Petit déjeuner a I'hétel.

Départ (120 km - 2h30) pour la découverte de Ninh Binh,
fameux site surnommé aussi la “Baie d’Halong terrestre”.
La province est favorisée par la nature avec 'harmonie entre
les montagnes, les plaines, les fleuves et la mer, créant un
paysage pittoresque. On le surnomme ainsi la baie
d’Halong terrestre.

A larrivée, transfert vers Hoa Lu, ancienne capitale du
Vietnam pour la visite des temples des rois Dinh et Le.
Datant au 10éme siécle, mais ils gardent encore toute leur beauté comme leur finesse de I'art de la
sculpture et de la gravure sur bois et sur pierre des artistes vietnamiens depuis le 17éme siecle.

Poursuite de la route vers Tam Coc ou vous déjenerez dans un restaurant local.

Dans l'aprés-midi, embarquement pour une croisiére de prés de 2h en barque a rame sur la riviére
de Ngo Dong, parmi les rizieres qui entourent des collines en pain de sucre: visite des grottes de Tam
Coc (Tam Coc signifie « trois grottes »).

Ensuite, balade en vélo dans les villages environnants et au cceur des rizieres. Vous découvrez ainsi
en chemin la vie locale et aussi les paysages typiques de la région. Poursuite de la balade jusqu'aux
pagodes de Bich Dong situées au flanc de la montagne Ngu Nhac. Ensemble de trois pagodes datant
de I'époque des Le antérieurs nous avons alors une vue magnifique sur la région environnante.

Diner au restaurant. Nuit a I’'h6tel a Ninh Binh.

Ninh Binh — baie d’Halong / Croisiére avec nuit a bord (B,

Jour 14 04 Oct 24 Vendredi )

Petit déjeuner a I'hétel.

Vers 8h30 du matin, acceuil par le chauffeur a vétre hotel et
départ en direction de Ha Long (180km ~ 3h30 de route).

A votre arrivée au port international de Halong vers midi,
formalités et embarquement. Verre de bienvenue,
présentation de I'équipage et du programme de votre
croisiere avant l'installation dans la cabine.

Déjeuner a bord quand le bateau commence la navigation
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dans la Baie de Bai Tu Long au milieu des milliers d’ilots en forme de pains de sucres surgissant des
eaux turquoise. Le paysage vous donne I'impression de vous perdre dans un monde légendaire.

A votre arrivée dans la zone de l'ile Cap La, balade en kayak a travers le karst et la nature a couper le
souffle. Vous pouvez ensuite profiter d’'une baignade ou vous détendre.

En fin de 'aprés-midi, retournez au bateau et profitez de notre soirée au coucher du soleil pendant que
notre croisiére navigue vers I'endroit de mouillage pour la nuit.

Diner et soirée libre pour vous défier dans des jeux de puzzle vietnamiens; tentez votre chance avec la
péche au calmar ou prenez simplement un cocktail et profitez de la nuit tranquille sur la baie.

Nuit a bord du bateau en cabine climatisée, équipée de salle de bains privée.

Note : les détails du programme ou des visites lors de la croisiére pourraient varier en fonction des
contraintes logistiques ou techniques.

Jour 15 05 Oct 24 Samedi ‘ Halong — Hanoi (B, Brunch)
Un réveil aux aurores conseillé pour profiter de la baie et du

lever du soleil.

Vers 6h du matin, commencez votre journée avec un cours
de Tai Chi sur la terrasse ou admirez le matin le magnifique
paysage de la baie avec une tasse de thé ou de café.

Petit-déjeuner a bord tandis que I'équipage léve 'ancre pour
& la navigation vers lile de Hon Co. Exploration de la grotte
- i“k de Thien Canh Son.

Ny i8Iy

Retour au bateau et détente a bord pendant que le bateau continue sa croisiére en direction de
'embarcadeére.

Vers 10h00, assistez a une démonstration de cuisine viethamienne.

Déjeuner brunch a bord avant le débarquement & la jetée vers midi puis retour sur Hanoi. A l'arrivée a
Ha Noi dans 'aprés-midi. Installation a I'hétel. Temps libre. Diner libre. Nuit a I'hétel.

Jour 16 06 Oct 24 Dimanche Hanoi libre —vol de retour (B)
Petit déjeuner a I'hétel.

Temps libre jusqu’au transfert a 'aéroport de Hanoi pour prendre le vol de retour. Chambre disponible
jusqu’a midi. Repas libres.

Jour 17 07 Oct 24 Lundi Arrivée a Francfort ou Luxembourg — navette pour Arlon

Arrivée a I'aéroport de Luxembourg ou Francfort. Transfert a Hall Polyvalent d’Arlon. Fin de nos
services.
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3.183 euros/personne sur la base d’'une chambre double/twin

-75€/réservation jusqu’a la fin de janvier 2024
Possible d’étre accompagné par Mrs Thu NGUYEN a partir de 9
participants

Note :
- Le prix peut étre changé en fonction du prix des vols internationaux a la réservation
- Les itinéraires sont donnés a titre indicatif. lls peuvent étre modifiés par le guide en cours
de circuit, compte tenu des conditions climatigues du moment, de criteres techniques
locaux et de cas de force majeure inhérent a chaque province visitée.

e esosasmies e

_ Ancient House Resort**** (Chambre superior)
Hoi An ) . 02
https://ancienthouseresort.com/
H Cherish Hue Hotel**** (Balcony deluxe) 02
ue http://www.cherishhotel.com/
_ Acoustic**** (Chambre Senior deluxe)
Hanoi ] . 04
https://acoustichotel.com/
Chez I’habitant
Thac Ba Maison commune sur pilotis avec ventilateur. Toillettes a 01
I'éxterieur
Hoang Su Phi Bungalow (Bungalow double)
i 02
Hoang Su Phi https://namhongcbt.vn/en/
Toong homestay (Bungalow)
www.booking.com/hotel/vn/toong-homestay.fr.html
Quan Ba Ou Hmong Village Resort*** (One bed room — Quay Tau 01
Bungalow)
www.hmongvillage.com.vn
b v Hoa Cuong hotel*** (Chambre deluxe) 01
ong van http://kshoacuong.vn/
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Duc Tai hotel (Chambre standard) 01
Bao Lac Pas de site internet
Chez I’habitant
Phia Thap Maison commune sur pilotis avec ventilateur. Toillettes a 01

I'éxterieur
Sunny Hotel*** (chambre supérieure)
http://caobanghotel.com.vn/

Cao Bang ou 01
La maison boutique hotel ***(chambre supérieure)
https://maisoncaobanghotel.vn/en/home/

Tam Coc Horizon Bungalow (Bungalow)
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-horizon-
bungalow.fr.html
Ninh Binh ou 01
Tam coc wonderland bungalow (Bungalow)
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-wonderland-
bungalow.fr.html
Bateau Renea partagé (Cabine Deluxe)
https://reneacruiseshalong.com/

Ou
Halong Bateau Peony Cruise partagé **** 01
(Cabine Deluxe Balcony)
https://www.peonycruises.com/

Vols en classe ECO avec Vietnam airlines

Taxes et supplément carburant

Logements dans les hoétels indiqués dans le programme ou similaire

Transport privé mentionné dans le programme

Guide touristique professionnel et francophone par région comme mentionné dans le programme
sauf les temps libres, les transfert aller/retour vers/depuis la baie d’Halong

Repas mentionnés dans le programme (B_ : Petit déjeuner, L_ : Déjeuner, D_ : Diner)

02 bouteilles d’eau minérale de 500ml pp par jour —
Tous les frais d’entrée des lieux mentionnés dans le programme. ﬁ}
Croisiére a la baie d’'Halong, en barque a Tam Coc, en bateau...
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©Nous remercions pour les photos de nos programmes, les photographes d’Adobe, Unsplash, Pexels, Pixabay, sans oublier les notres : Thu, Michel, Nodm et Geoffrey


http://www.saveursduvoyage.com/
http://caobanghotel.com.vn/
https://maisoncaobanghotel.vn/en/home/
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-horizon-bungalow.fr.html
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-horizon-bungalow.fr.html
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-wonderland-bungalow.fr.html
https://www.booking.com/hotel/vn/tam-coc-wonderland-bungalow.fr.html
https://reneacruiseshalong.com/
https://www.peonycruises.com/

SZ\evrs dv Voyase

LicA5862
Balade a vélo comme indiqué dans le programme
Frais de visa
Taxes et TVA locales
Fonds de Garantie de notre agence de voyages.

Y VVY

Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme

Assurances de voyage ou assistance et bagages : plus d'information sur notre site web
https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

Dépenses personnelles, liste non exhaustive.

Pourboires pour le guide, chauffeur,....

Augmentation du taux de change entre euros et dollar

Tout ce qui n'est pas inscrit dans la rubrique "le prix de votre voyage comprend".

VVVY VYV
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