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Bruxelles — vol a Yangon

Arrivée a Yangon

Découverte des charmes de Yangon

Départ pour Mandalay et visites

Visites des anciennes capitales autour de Mandalay

Journée en croisiére de Mandalay a Bagan

Visites de Bagan

Journée libre a Bagan

Départ pour Heho et visite en pirogue privée sur le lac Inle

Excursion en bateau a Indein et cours de cuisine

Retour a Yangon — journée libre

Départ de Yangon

Arrivée a Bruxelles

» Yangon - Premiére ville du pays et capitale jusqu’en 2005, I'extraordinaire et vénérée pagode
Shwedagon et les superbes béatiments de I'ére coloniale.

» Mandalay - La derniére capitale de la dynastie Konbaung, le centre religieux et culturel du pays.

» Bagan - L'un des sites archéologiques les plus impressionnants d'Asie avec plus de 2200
pagodes entourées de plaines et abritant la riviere Ayeyarwaddy.

» Lac Inle - Patrimoine de TUNESCO, plusieurs déplacements en pirogue sur le lac pour y découvrir
des villages pittoresques et jardins flottants.

Jour 1- Bruxelles — vol & Yangon

Enregistrement pour les vols de Bruxelles & Yangon.
Inclus : billets d'avion, taxe d'aéroport et carburant

. 7 PN

Jour 2- Arrivée a Yangon
Avec guide francophone et transfert
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Notre représentant viendra vous récupérer directement a I'aéroport, vous serez emmené ensuite a
I'hétel en voiture privé pour y éffectuer le check in. Fin de journée libre et repos.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus : Aucun

Avec guide francophone et chauffeur privé

Yangon, la premiere ville du pays, a été la capitale
jusqu’en 2005.

Vous démarrerez votre exploration par le grand
Bouddha couché de Chauk Htat Gyi, juste a coté de
Shwedagon, qui est également un lieu de culte trés
important.

Vous vous dirigerez ensuite vers le marché de Bogyoke
Aung San (aussi Scott market, fermé les lundis et jours
fériés), un vaste complexe construit en 1926 et célebre
pour sa grande variété d’artisanat et d'autres articles typiques de tous les coins de Myanmar ; une
excellente occasion de succomber & une derniére fievre acheteuse.

Ensuite, visite du centre-ville de Yangon. Vous pourrez vous promener autour de la rue Pansodan
avec ses superbes batiments de I'ére coloniale. Il est aussi intéressant d'observer les petits marchés de
toute sorte sur les trottoirs, en particulier les postes vendant des livres, du matériel et des denrées
alimentaires.

Avant le coucher du soleil, vous pourrez visiter la pagode Shwedagon, I'un des plus beaux joyaux de
pagodes d'Asie et surtout le monument le plus vénéré du pays.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel

Jour 4- Départ pour Mandalay et visites

Avec guide francophone et chauffeur privé

Aprés le petit-déjeuner a I'hotel, vous serez conduits a I'aéroport pour prendre un vol en direction de
Mandalay.
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Mandalay était la derniére capitale de la dynastie
Konbaung, jusqu'en 1885 lorsqu’elle est tombée aux
mains des Anglais. Encore aujourd'hui la ville est le
plus grand centre religieux et culturel du pays ou I'on
peut y apprécier l'authenticit¢ d'une Asie plus
ancienne ainsi que les plus profondes croyances
religieuses du bouddhisme.

Les visites aux principaux points d'intéréts de .
Mandalay incluent la vénérée Pagode Mahamuni et b"“”"""“ :
son Bouddha couvert par des tonnes d'or et d'autres :
anciennes reliques du Bouddhisme Theravada. Il y a
un grand héritage Bouddhiste a Mandalay, dont ‘

certains monasteres extraordinaires souvent cachés ou fermés (sauf si notre guide demande aux
moines de vous le montrer). Aussi, plus célébre, le fantastique monastére en bois de teck,
Shwenandaw, ou l'extraordinaire pagode Kuthodaw, et ses centaines de stupas contenant le plus grand

livre ouvert du monde, sculpté sur marbre.

Vous aurez aussi I'occasion d’y voir de nombreux artisans trés réputés pour leur travail sur le marbre,
bois, argent ou la feuille d’or. Cette derniére étant destinée au culte des éléments religieux.

Finissez la journée avec un superbe coucher de soleil a Amarapura, en jouissant d’'une vue unique
sur la majestueuse riviere Ayeyarwady, profitez pleinement de ces scénes de vie locale sans trop de
touristes (ils y vont normalement le matin aprés la visite du Mahagandayon).

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel

Visites des anciennes capitales autour de Mandalay

Avec guide francophone et chauffeur privé

Vous vous dirigez la jetée de Mandalay, ou vous initiez
une courte et agréable croisiére jusqu’ala pagode
inachevée de Mingun (11 km, 1 heure). Ici se trouve le
site de ce qui aurait été le plus grand stupa du monde si
elle avait été terminée. Cependant, tout le travail a été
arrété en 1819 apres la mort du roi Bodipaya, puis un
tremblement de terre a suivi en 1838, ce qui a fortement
détérioré le monument. Néanmoins, la base de cet
stupa de 50 metres reste toujours
trés impressionnante lorsque vous l'approchez depuis la

[————_

riviere en bateau.
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A c6té, vous pourrez aussi visiter la cloche de Mingun, censée étre accrochée au sommet de la
pagode Mingun, mais qui maintenant est accrochée dans un nouveau sanctuaire. Il est dit que c'est une
des plus grandes cloches suspendues au monde. Elle reste dans un trés bon état de conservation.

Vous poursuivrez votre visite a Inwa. La ville a été fondée en 1364 et fut la capitale impériale pendant
400 ans (bien qu'avec des interruptions). Inwa est accessible par un court transfert en bateau, il n'y a
pas de voitures sur I'lle, vous voyagez donc en chariot tiré par des chevaux entre les ruines et les
grands monuments, certains d’entre eux sont toujours a moitié enterrés.

Vous pouvez y admirer, entre d’autres ruines et monuments religieux, les vieux murs du palais ; la tour
penchée d'Ava ; le Maha Aungmye Bonzan qui est un extraordinaire monastéere de brique et de stuc ; et
I'élégant monastére Bagaya Kyaung, I'un des unigues monastéres en bois de teck de Birmanie ou les
jeunes apprentis y étudient encore de nos jours.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel

Journée en croisiére de Mandalay a Bagan

Avec guide francophone et transferts

Aujourd’hui, vous serez transféré jusqu'a la jetée pour
réaliser un agréable voyage en bateau en traversant la
riviere Irrawaddy jusqu'a Bagan

Le déjeuner est toujours compris dans les services de la
croisiére. D’ailleurs, nous choisissons toujours cette
option pour que les membres de I'équipage puissent
vous montrer quelques petits secrets de la culture
birmane. De plus, c’est le seul bateau qui s’arréte dans
un petit village sur le bord de la riviére, ou les gens vivent
de la fabrication de casseroles et de I'arachide (et autres
produits selon la saison).

© Weekel Rellocuneers

Remarque : Si ce bateau n’est pas disponible, nous choisissons d’autres bateaux qui seront tout aussi
confortables et feront le méme parcours, néanmoins pas toujours avec les méme arréts . Un petit-
déjeuner et le déjeuner sont toujours inclus.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe
Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel, déjeuner a bord
5
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Jour 7- Visites de Bagan

Avec guide francophone et chauffeur privé

Bagan, l'un des sites archéologiques les plus
impressionnants d'Asie avec plus de 2.200 pagodes
qui arpentent les plaines tout au long de la |égendaire
riviere Ayeyarwaddy.

Pour un premier contact archéologique, vous
explorerez les temples les plus anciens et importants
de Bagan. Par exemple, le temple  de Sulamani,
construit par le roi Narapatisithu ; puis le
temple Dhammayangyi Pahto, un temple de Ila » Okt Zellcucens
derniéere période avec Ilune des plus belles
maconneries de Bagan, puis le temple Thatbyinnyu qui prédomine les monuments de Bagan, ainsi que
la pagode Dhammayazika ou le Shwezigon, un prototype des premiers stupas de Birmanie.

La visite de l'apres-midi comprend la pagode de Shwesandaw, un endroit idyllique pour ses vues
panoramiques ainsi que le temple Wetkyi-in-Gubyaukgyi, un temple du 13éme siécle avec de fines
peintures murales.

Plus tard, vous pourrez visiter un magasin traditionnel de lague pour connaitre les menuisiers et artisans
de ces produits uniques. Etant une visite privée vous pourrez essayer de dessiner aux cotés des
artisans locaux.

Enfin, vous profiterez du célébre coucher de soleil de Bagan sur une colline choisie par notre guide ou
notre chauffeur privé pour jouir des meilleures vues.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel

Journée libre a Bagan

Vous pourrez explorer les temples et paysages de Bagan a votre aise.
Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus : Petit-déjeuner a I'hotel
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Départ pour Heho et visite en pirogue privée sur le lac Inle

Avec guide francophone, pirogue privéee &
transferts

Aujourd’hui, vous serez transférés a I'aéroport de
Nyaung U pour prendre un vol en direction de Heho. A
votre arrive, lac Inle (environ 1h).

Vous commencerez votre journée de visite sur le Lac
Inle, patrimoine mondiale de 'UNESCO. Ce lac trés
abondant se trouve a 900 métres en dessous du niveau
de la mer, s’étalant sur 20 km de long et 10km de large.
Les déplacements sur le lac se réalisent en parcourant
les différents villages et jardins flottants, vous pourrez

ainsi y admirer I'habileté des locaux avec leurs berges ainsi que comprendre et appréhender leur mode
de vie.

Les points d’intéréts incluent la pagode Phaung Daw O, les quatre images de Bouddha trés vénérées
ainsi que le monastére Ngaphe Chaung (entouré de cultures flottantes) ou encore le village Nan Pan ou
vous serez témoins de |'élaboration des bateaux au style traditionnel (tout est fait a la main !). Sur la
route votre berge fera de nombreux arréts et vous approchera des charmants jardins flottants d'Inle,
passant également a travers de petits villages accueillants et plus reculés. L’objectif principal est d’éviter
les attrapes touristes, hotamment les marchés de souvenirs du lac Inle (comme certains marchés « des
5 jours ») ainsi que les magasins de souvenirs (a contourner sauf si demande).

Il y a des artisans intéressants et uniques comme a Inpawkhone ou, entre autres, vous visiterez des
ateliers de tissage traditionnel de la soie et assisterez au traitement des fleurs de lotus pour en faire des
tissues. Cependant, beaucoup de magasins de cette zone sont dédiés a la vente de souvenirs.

Pour terminer votre journée, vous partirez vous balader & Thaleoo, un petit village agricole au bord du
lac ou vous pourrez y observer de véritables scénes de vie locale. Les paysans y cultivent beaucoup de
produits différents dépendant de la saison. C’est surement 'un des villages les plus charmants du lac
Inle. Les paysans y sont particulierement souriants et gentils avec les promeneurs.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner

Excursion en bateau a Indein et cours de cuisine

Avec guide francophone & pirogue privée

Aujourd’hui vous naviguerez vers les pagodes du XVlle siecle d'Indein en traversant quelques-uns
des petits ruisseaux et des luxuriants jardins flottants pour atteindre des lieux plus reculés du lac.
Environ 1h de navigation.
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Ici, vous pourrez profiter d’'une agréable promenade
en commencgant par le petit village d’Indein. Depuis
'ancienne jetée et en marchant 30 minutes parmi les
maisons de ce village de la minorité PaO, vous allez
arriver sur les ruines d'Indein, comprenant
beaucoup d’anciens stupas et de petits temples
parcourus par la végétation, le tout provenant
majoritairement du XVII siecle. Vous rentrerez en
vous faufilant discrétement par les maisons locales
puis en passant par la belle forét de bambou
traversée par une charmante petite riviére.

Ensuite, vous allez vivre une immersion
gastronomique trés excitante au sein du territoire
Intha, au village de Thar Lay Ywa. Muni d’'une toque et d’un tablier, vous serez guidé par notre chef
local et expérimenté. Vous apprendrez a cuisiner quelques-uns des plats les plus exquis pour les
déguster dans un cadre idyllique.

Votre professeur (propriétaire d'un petit mais célébre restaurant locale) vous accueillera chez lui, au
milieu du village pour vous apprendre les quelques secrets de la cuisine Shan tout en observant
l'authentique activité des habitantes aux alentours.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe
Repas inclus . Petit-déjeuner et déjeuner a Intha House

Retour a Yangon — journée libre

Avec guide francophone & transferts

Aujourd’hui, vous serez conduits a I'aéroport de Heho pour votre retour a Yangon.
A votre arrivée a Yangon, transfert a I'hétel pour vous reposer.

Hébergement : Catégorie supérieure / deluxe

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hotel

Départ de Yangon

Transfert pour votre connexion internationale de La Terre d'Or, merci de votre visite !

Repas inclus . Petit-déjeuner a I'hétel

Jour 13- Arrivée a Bruxelles

Arrivée a Bruxelles. Fin de nos services
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Prix en euros, par personne sur base d’'une chambre double ou twin

Nombre de personne

Prix/personne, apd

Supérieure Deluxe

2 personnes 2.837 € 3.138 €

3-4 personnes 2.588 € 2.882 €

Supplément chambre simple 255 € 545 €
Supplément montgolfiere a Bagan 285€

Destination

Yangon

Mandalay

Bagan
Nyaung Shwe

Kalaw

Catégorie ‘

Site internet

Hotel Shwe Yee Deluxe http://hotelshweyee.com/
Victoria Palace Hotel Deluxe http://www.victoriapalacemyanmar.
com/
Arthawka Hotel Deluxe http://www.arthawkahotel.com/
Maine Li Hotel Superior https://www.faci?]betl)i;)k.com/hotelma
Dream Villa Hotel Superior www.dreamvillahotel.com/

Destination

Yangon
Mandalay
Bagan

Inle

Kalaw
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Rose Garden Hotel

Superior

Catégorie ‘

Site internet

www.theroseyangon.com

Eastern Palace Hotel

Deluxe

www.easternpalacehotels.co

m
Amata Garden Resort Amata Deluxe http://www.amatabaganresort.
Bagan com/

Inle Garden Resort

Villa

www.inlegarden.com/

Dream Mountain
Resort(Kalaw)

Deluxe
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Vols en classe ECO w avec Thai Airways selon disponibilité a la réservation
Taxes et supplément carburant au 03/01/2020
L'hébergement dans les hétels avec petit-déjeuner
Les vols intérieurs
Transferts et excursions en véhicule privé avec air conditionné et chauffeur, comme mentionné
dans le programme, avec bouteille d'eau froide et lingette humide
Bateau privé pour les visites a Inle, ThaleOo et Indein
Voyage en bateau a Mingun
Cours de cuisine a Inle, le jour 9
~ —
Les droits d'entrée et les frais de zone pour les visites mentionnées (}
Service du guide francophone accompagnateur pendant tout le voyage (sauf le jour de

départ) GFG

FONDS DE GARANTIE

Visites mentionnées VOYAGES
Repas mentionnés dans le programme o e |
Taxes et TVA locales

Fonds de Garantie de notre agence de voyages.

Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme

Assurances de voyage ou assistance et bagages: plus d'information sur notre site web
https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

Dépenses personnelles, liste non exhaustive.

Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend.

Pourboires pour le guide et chauffeur

Les frais de visa et les arrangements de visa pour le Myanmar (E-visa proposé par lien officiel du
gouvernement : http://www.evisa.moip.gov.mm/ et au colt de 50 USD par pax
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