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DECOUVERTES ET SEJOUR PLAGE        
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LES MOMENTS FORTS DU VOYAGE 

 

➢ Yangon - Première ville du pays et capitale jusqu’en 2005, l’extraordinaire et vénérée 

pagode Shwedagon et les superbes bâtiments de l’ère coloniale. 

 

➢ Loikaw  - La maison de Kayan, située dans la région de Karan Hills, la capitale de l’état 

de Kayah 

 

➢ Lac Inle - Patrimoine de l’UNESCO, plusieurs déplacements en pirogue sur le lac pour y 

découvrir des villages pittoresques et jardins flottants. 

 

➢ Mandalay  - La dernière capitale de la dynastie Konbaung, le centre religieux et culturel 

du pays.  

 

➢ Bagan - L'un des sites archéologiques les plus impressionnants d'Asie avec plus de 2200 

pagodes entourées de plaines et habritant la rivière Ayerwaddy.  

 

➢ Ngapali  – la plus belle plage de Birmanie 

ITINERAIRE EN BREF 

 

Jour 1 Bruxelles – vol à Yangon 

Jour 2 Yangon arrivée   

Jour 3 Vol à Loikaw et visites aux villages Kayan  

Jour 4 Loikaw – Phekon – Sagar – Lac Inle 

Jour 5 Visites de lac Inle  

Jour 6 Vol à Mandalay et visites 

Jour 7  Exploration des anciennes capitales autour de Mandalay 

Jour 8 Mandalay – Bagan (voiture privée) et visites 

Jour 9 Visite de Kyun Thiri en bateau et demi-journée libre 

Jour 10 Vol à Thandwe et transfert à Ngapali 

Jour 11 Ngapali – journée libre 

Jour 12 Ngapali – journée libre 

Jour 13 Vol à Yangon - visites 

Jour 14 Yangon Départ   

Jour 15 Bruxelles arrivée  

http://www.saveursduvoyage.com/


LicA5862 

3 

 
Place Hollenfeltz 25, 6700 Arlon, Belgique                                                             www.saveursduvoyage.com      

Tel : 0032 63 22 79 17                                     Email : saveursduvoyage@skynet.be 

 

VOTRE PROGRAMME DETAILLE 

 

Jour 1 Bruxelles – vol à Yangon 

Enregistrement pour votre vol de Bruxelles à Yangon 
 
Inclus : Billet d’avion en classe économique, taxe aéroport et carburant 
 

Jour 2 Yangon arrivée   

Arrivée à l’aéroport de Yangon. Notre représentant et chauffeur vous accueillera pour le transfert et le 
check-in à l’hôtel.  Continuez la journée à votre aise pour découvrir les charmes de la ville.  
 
Nuit à Yangon 
 
Inclus : Transfert, Hébergement 
 

Jour 3 Vol à Loikaw et visites aux villages Kayan (B, L) 

Après le petit-déjeuner à l’hôtel, transfert à l’aéroport de 
Yangon pour le vol à Loikaw.  
 
A votre arrivée, vous vous dirigerez vers l’intérieur de 
Kayah, à environ une heure, pour commencer une 
journée d’exploration et de promenades à travers les 
petits villages de l’ethnie des Kayan (ils n’apprécient pas 
qu’on les appelle Padaung, nom d’usage donné par 
défault), où vous y rencontrerez des familles pendant leur 
activité quotidienne. Cet endroit de Birmanie est resté 
fermée au tourisme pendant une longue période. Par 
conséquent, les traditions et le mode vie restent toujours 

intacts avec des paysages sont d’une grande beauté. 
 
A l’heure du déjeuner, la communauté locale vous préparera un repas typique, moment très spéciale 
qui représente le remerciement des kayan pour leur avoir rendu visite. 
Vous avez différentes possibilités de randonnée (entre 45 min et 4 heures de marche), toujours en 
passant par plusieurs villages et rencontrant les locaux pour en apprendre plus à propos de leur 
métiers, coutumes, rituels et projets de développement. Kayah est sans doute l’un des territoires de 
Myanmar qui compte les meilleurs projets de soutien des communautés locales, très sérieux, sans 
foules ni attrapes touristes. L'objectif est de préserver leur culture et partager les bénéfices du tourisme 
de façon équitable à toute la communauté.  
 
Hta Nee La Le et les villages Kayah 
 
Vous continuerez en visitant l'un des villages de la tribu de la minorité Kayah (très différents des 

http://www.saveursduvoyage.com/


LicA5862 

4 

 
Place Hollenfeltz 25, 6700 Arlon, Belgique                                                             www.saveursduvoyage.com      

Tel : 0032 63 22 79 17                                     Email : saveursduvoyage@skynet.be 

Kayan), pour connaître à nouveau de près le mode de vie d'une ethnie très minoritaire. Les croyances 
animistes de ces villages se mélangent avec le Christianisme et le Bouddhisme qui varie d’un village à 
l’autre. Juste à côté, Hta Nee La Le, ou la zone des sept lacs. Les paysages sont d’une extrême 
beauté. C’est un endroit idéal pour y terminer une belle journée avec une bière ou un thé local. 
 
Nuit à Loikaw 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d’entrée, vol à Loikaw, Repas : petit-
déjeuner, déjeuner 
 

Jour 4 Loikaw – Phekon – Sagar – Lac Inle (B) 

Petit-déjeuner à l'hôtel. 
 
Un bon début de journée doit toujours commencer par une 
petite visite au marché local de Loikaw (dépendant du jour, 
il y a d'autres marchés d'intérêt).  
 
Ensuite, vous serez conduit à un peu plus d’1h de Loikaw 
vers Pekhon, petit village d’une grande beauté, au bord du 
lac au nom homonyme, au sud du Lac Inle. Vous pourrez 
profiter d’un petit snack pour jouir de la vue, avant d’être 
embarquer en bateau vers le Lac Inle, en passant par des 
ruisseaux et d’autres zones vraiment hors des sentiers 
battus. Un paysage idyllique, isolée et très reposant, presque choquant dû à la beauté qui émane de 
ces 3h30 de navigation.  

En route, vous rencontrez l’impressionnant site archéologique de Sagar et de Thakong, avec ses 
stupas et sculptures immergées dans l’eau (selon l’époque), les plus anciennes datent d’avant le XVI 
siècle. Vous pourrez vous arrêter et déjeuner avec de formidables vue à mi-chemin, pour une première 
approche de la réputée gastronomie Shan. Vous approcherez finalement par la rive sud, le célèbre Lac 
Inle, foyer de la minorité ethnique des Intha. 

De plus, si vous le désirez, vous aurez le temps d’apprécier une petite industrie de poterie dans le 
village de Kyauktaung, ou quelques Pa O et Shan habitent de façon très traditionnelle. Ils élaborent 
aussi l’alcool de riz à cet emplacement. 

Les paysages de cette journée d’excursion sont parmi les plus extraordinaires et reculés de la région. 
En fonction du temps disponible, vous aurez le temps de réaliser les premières visites du lac Inle (il est 
interdit de naviguer pendant la soirée). 
 
Nuit à Inle 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
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Jour 5 Visites de lac Inle (B) 

Petit-déjeuner à l'hôtel. 
 
Vous commencerez votre journée de visite sur le Lac 
Inle, patrimoine mondiale de l’UNESCO.  
 
Les points d’intérêt incluent la pagode Phaung Daw O, 
les quatre images de Bouddha très vénérées ainsi que le 
monastère Ngaphe Chaung (entouré de cultures 
flottantes) ou encore le village Nan Pan où vous serez 
témoins de l'élaboration des bateaux au style traditionnel 
(tout est fait à la main !). Sur la route votre berge fera de 
nombreux arrêts et vous approchera des charmants 

jardins flottants d'Inle, passant également à travers de petits villages accueillants et plus reculés. 
L’objectif principal est d’éviter les attrapes touristes, notamment les marchés de souvenirs du lac Inle 
(comme certains marchés « des 5 jours ») ou les magasins de souvenirs, (à contourner sauf si 
demande). 
 
Il y a des artisans intéressants et uniques comme à Inpawkhone où, entre autres, vous visiterez des 
ateliers de tissage traditionnel de la soie et assisterez au traitement des fleurs de lotus pour en faire 
des tissues. Cependant, beaucoup de magasins de cette zone sont dédiés à la vente de souvenirs. 
 
Pour terminer votre journée, vous partirez vous balader à Thaleoo, un petit village agricole au bord du 
lac ou vous pourrez y observer de véritables scènes de vie locale. Les paysans y cultivent beaucoup 
de produits différents dépendant de la saison. C’est surement l’un des villages les plus charmants du 
lac Inle. Les paysans y sont particulièrement souriants et gentils avec les promeneurs. 
 
Au soleil couchant, les couleurs du lac changent en même temps que les villageois retournent vers 
leurs foyers après une journée de travail intense. C’est un moment particulièrement spécial pour 
naviguer près des villages flottants pour y faire une dernière belle photo avant de retourner à l’hôtel. 
 

Nuit à Inle 
 

Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
 

Jour 6 Vol à Mandalay et visites (B) 
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Le matin, vous serez conduits à l’aéroport de Heho pour le 
vol à Mandalay. 
 
Mandalay était la dernière capitale de la dynastie 
Konbaung, jusqu'en 1885 lorsqu’elle est tombée aux mains 
des Anglais. Encore aujourd'hui la ville est le plus grand 
centre religieux et culturel du pays où l’on peut y apprécier 
l'authenticité d’une Asie plus ancienne ainsi que les plus 
profondes croyances religieuses du bouddhisme.  
 
Les visites aux principaux points d'intérêts de Mandalay 
incluent la vénérée Pagode Mahamuni et son Bouddha couvert par des tonnes d'or et d'autres 
anciennes reliques du Bouddhisme Theravada. Il y a un grand héritage Bouddhiste à Mandalay, dont 
certains monastères extraordinaires souvent cachés ou fermés (sauf si notre guide demande aux 
moines de vous le montrer). Aussi, plus célèbre, le fantastique monastère en bois de teck, 
Shwenandaw, où l'extraordinaire pagode Kuthodaw, et ses centaines de stupas contenant le plus 
grand livre ouvert du monde, sculpté sur marbre. 
 
Vous aurez aussi l’occasion d’y voir de nombreux artisans très réputés pour leur travail sur le marbre, 
bois, argent ou la feuille d’or. Cette dernière étant destinée au culte des éléments religieux. 
 
Finissez la journée avec un superbe coucher de soleil à Amarapura, en jouissant d’une vue unique sur 
la majestueuse rivière Ayeyarwady, profitez pleinement de ces scènes de vie locale sans trop de 
touristes (ils y vont normalement le matin après la visite du Mahagandayon). 
 
Nuit à Mandalay 
 

Inclus : Transfert, Hébergement, Billet d'avion à Hého, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : 
petit-déjeuner 
 

Jour 7  Exploration des anciennes capitales autour de Mandalay (Bà 

Après le petit-déjeuner à l’hôtel, votre journée de visite 
commencera par la visite de l’ancienne capitale Inwa. La 
ville a été fondée en 1364 et fut la capitale impériale 
pendant 400 ans (bien que quelques interruptions aient eu 
lieu). Inwa est accessible par un court transfert en bateau, il 
n'y a pas de voitures sur l'île, vous voyagez donc en chariot 
tiré par des chevaux entre les ruines et les grands 
monuments, certains d’entre eux sont toujours à moitié 
enterrés. 
 
Vous pouvez y admirer, entre d’autres ruines et 

monuments religieux, les vieux murs du palais ; la tour penchée d'Ava ; le Maha Aungmye Bonzan qui 
est un extraordinaire monastère de brique et de stuc ; et l'élégant monastère Bagaya Kyaung, l'un des 
seuls et uniques monastères en bois de teck de Birmanie où les jeunes apprentis y étudient encore de 
nos jours.  
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Ensuite, vous serez transférés à la jetée de Mandalay d’où vous commencerez par une courte et 
agréable croisière jusqu’à la pagode inachevée de Mingun (11 km, 1 heure). Ici se trouve le site de ce 
qui aurait été le plus grand stupa du monde si elle avait été terminée. Cependant, tout le travail a été 
arrêté en 1819 après la mort du roi Bodipaya, puis un tremblement de terre a suivi en 1838, ce qui a 
fortement détérioré le monument. Néanmoins, la base de ce stupa de 50 mètres reste toujours très 
impressionnante lorsque vous l'approchez depuis la rivière en bateau.  
  
À côté, vous pourrez aussi visiter la cloche de Mingun censée être accrochée au sommet de la 
pagode, mais qui maintenant est accrochée dans un nouveau sanctuaire. Il est dit que c'est une des 
plus grandes cloches suspendues au monde. Elle reste dans un très bon état de conservation. De 
plus, vous aurez l’occasion de visiter la pagode de Mya Thein Tan (connu aussi Sin Phyu Me) et 
finalement retour en bateau à Mandalay. 
 
Nuit à Mandalay 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
 

Jour 8 Mandalay – Bagan (voiture privée) et visites (B) 

Aujourd’hui vous êtes conduits en voiture privé à Bagan 
(environ 3h de voyage). Cela vous permettra d'observer 
le paysage agricole qui s’étend autour de la rivière 
Ayeyarwaddy.  
 
Arrivée à Bagan, l'un des sites archéologiques les plus 
impressionnants d'Asie avec plus de 2.200 pagodes qui 
arpentent les plaines tout au long de la légendaire rivière 
Ayeyarwaddy. 
 
Pour un premier contact archéologique, vous explorerez 
les temples les plus anciens et importants de Bagan. Par 
exemple, le temple de Sulamani, construit par le roi Narapatisithu ; puis le temple Dhammayangyi 
Pahto, un temple de la dernière période avec l'une des plus belles maçonneries de Bagan, puis le 
temple Thatbyinnyu qui prédomine les monuments de Bagan, ainsi que la pagode Dhammayazika ou 
le Shwezigon, un prototype des premiers stupas de Birmanie. 
 
La visite de l'après-midi comprend la pagode de Shwesandaw, un endroit idyllique pour ses vues 
panoramiques ainsi que le temple Wetkyi-in-Gubyaukgyi, un temple du 13ème siècle avec de fines 
peintures murales. 
 
Plus tard, vous pourrez visiter un magasin traditionnel de laque pour connaître les menuisiers et 
artisans de ces produits uniques. Étant une visite privée vous pourrez essayer de dessiner aux côtés 
des artisans locaux.  
 
Enfin, vous profiterez du célèbre coucher de soleil de Bagan sur une colline choisie par notre guide ou 
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notre chauffeur privé pour jouir des meilleures vues. 
 
Remarque ; le coucher du soleil sur le haut d’un grand nombre de temples est interdit depuis 
Septembre, 2017. 
 
Nuit à Bagan 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
 
 
 
 

Jour 9 Visite de Kyun Thiri en bateau et demi-journée libre (B) 

Tôt le matin, vous êtes transférés à la jetée de Ayeyar 
pour une belle excursion en bateau au village de Kyun 
Thiri (environ 1h). En fait Kyun Thiri est une île où vous 
pouvez marcher à travers les rizières et plantations de 
toute sorte jusqu’au monastère du village. 
 
Toute l’île est immergée dans l’eau pendant presque 6 
mois, donc la terre est riche et l’agriculture abondante, 
les locaux en profitent pour y cultiver des produits de 
saison. C’est donc la meilleure époque pour s’y rendre 
et profiter de ce petit village authentique autour de 
Bagan. L’intérêt principal, encore une fois, et d’observer 

et interagir avec les locaux, toujours très gentils, beaucoup moins habitués aux touristes. Une 
expérience intime et différente dans une région où l’on ne connaît souvent que les temples de Bagan. 
 

Après la visite au village Kyun Thiri, retour à Bagan. Vous pourrez notamment profiter d’une demi-
journée en e-bike (petits scooters électriques allant jusqu’à 35 km/h) pour continuer l’exploration à 
votre aise des plaines de Bagan. Nuit à Bagan 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
 

Jour 10 Vol à Thandwe et transfert à Ngapali (B) 

Aujourd’hui, vous partirez pour l'aéroport de Nyaung U, direction les plages de Ngapali. Vous pourrez 
commencer à en profiter dès votre arrivée sur place. 
 

Nuit à Ngapali 
 

Inclus : Transfert, Hébergement, Billet d'avion, Frais d'entrée, Repas : petit-déjeuner 
 

Jour 11-12 Ngapali – journée libre (B) 

Petit-déjeuner à l'hôtle. Temps libre à la plage.  
 

Inclus : Transfert, Hébergement 
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Jour 13 Vol à Yangon – visites (B) 

 Après le petit-déjeuner à l’hôtel, vous serez transférés à 
l’aéroport de Thandwe pour le vol à Yangon.  
 
A votre arrivée, votre journée de visite commencera par le 
grand Bouddha couché de Chauk Htat Gyi, juste à côté de 
Shwedagon, qui est également un point de culte très 
important. 
 
Ensuite, vous poursuivrez votre visite au Musée National de 
Myanmar (fermé les lundis et jours fériés), un petit musée 
au grand nombre de reliques du glorieux passé des empires 
birmans. Notamment le trône du lion, témoin de la dernière dynastie impériale du roi Konbaung, 
l’évolution de l’écriture birmane, une magnifique collection d’images de Bouddha ou de meubles 
anciens incroyablement taillés sur bois. En environ une heure et demi, vous pourrez en connaître bien 
davantage sur une bonne partie de l’héritage et l’histoire de la Birmanie. 
 
Vous vous dirigerez ensuite vers le marché de Bogyoke Aung San (aussi Scott market, fermé les 
lundis et jours fériés), un vaste complexe construit en 1926 et célèbre pour sa grande variété 
d’artisanat et d'autres articles typiques de tous les coins de Myanmar ; une excellente occasion de 
succomber à une dernière fièvre acheteuse.  
 
Ensuite, visite du centre-ville de Yangon. Vous pourrez vous promener autour de la rue Pansodan avec 
ses superbes bâtiments de l'ère coloniale. Il est également intéressant d'observer les petits marchés 
de toute sorte sur les trottoirs, en particulier les postes qui vendent des livres, matériels, nourriture ou 
autres.  
 
Avant le coucher du soleil, vous pourrez visiter la pagode Shwedagon, l'un des plus beaux joyaux de 
pagodes d'Asie et surtout le monument le plus vénéré du pays. 
 
Nuit à Yangon 
 
Inclus : Transfert, Hébergement, Guide Francophone, Frais d'entrée, Vol à Yangon, Repas : petit-
déjeuner 
 

Jour 14 Yangon départ  (B) 

Après le petit-déjeuner à l’hôtel, transfert à l’aéroport de Yangon pour votre connexion internationale de 
La Terre d'Or, merci de votre visite ! 
 
Inclus : Transfert, Vol de retour, Repas : petit-déjeuner 
 

Jour 15 Bruxelles arrivée  

Arrivée à Bruxelles. Fin de nos services.  
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Prix du voyage, à partir de  
Prix en euros, par personne sur base d’une chambre double ou twin 

 

Nombre de personne 

Prix/personne, apd 

Supérieure Deluxe  

2 personnes 3.277 € 3.536 € 

3-4 personnes 2.974 € 3.238 € 

Supplément chambre simple 464 € 734 € 

 
Note : - Le prix du voyage est changeable (moins chers ou plus chers) en fonction du prix des 

vols internationaux et la disponibilité des hôtels à la réservation 
 
 

HEBERGEMENT (Supérieur) 

 

Destinations Hôtel Catégorie Site Internet 

Yangon 
Hotel Grand United 

(Ahlone Branch)     (or) 
Similar 

Superior with view www.hotelgrandunited.com 

Loikaw Hotel Loikaw (or) Similar Superior www.hotelloikaw.com 

Nyaung Shwe 
Maine Li Hotel (or) 

Similar 
Superior https://www.hotelmaineli.com/ 

Mandalay 
Victoria Palace Hotel (or) 

Similar 
Deluxe 

http://www.victoriapalacemyanm
ar.com/ 

Bagan 
Thazin Garden Hotel (or) 

Similar 
Deluxe http://www.thazingarden.com/ 

Ngapali 
Jade Marina Resort (or) 

Similar 
Deluxe 

https://www.facebook.com/jade
marinaresort/ 
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http://www.victoriapalacemyanmar.com/
http://www.victoriapalacemyanmar.com/
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HEBERGEMENT (Deluxe) 

 

Destinations Hôtel Catégorie Site Internet 

Yangon 
Rose Garden Hotel (or) 

Similar 
Superior www.theroseyangon.com 

Loikaw 
Keinnara Loikaw (or) 

Similar 
Deluxe Twin http://www.kayahresort.com/ 

Inle Lake 
Inle Garden Resort (or) 

Similar 
Villa www.inlegarden.com/ 

Mandalay 
Eastern Palace Hotel (or) 

Similar 
Deluxe www.easternpalacehotels.com 

Bagan 
Amata Garden Resort 

Bagan (or) Similar 
Deluxe 

http://www.amatabaganresort.co
m/ 

Ngapali Art of Sand (or) Similar Garden Deluxe http://artofsandresort.com/ 

 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND : 

 
➢ Vols en classe ECO le moins chers avec Thai Airways ou d'autres compagnies selon disponibilité à 

la réservation 
➢ Taxes et supplément carburant au 03/01/20 
➢ L'hébergement en chambre double dans les hôtels avec petit-déjeuner  
➢ Les vols intérieurs 
➢ Repas comme dans le programme (B=petit-déjeuner, L=Déjeuner, d=Dîner) 
➢ Les droits d'entrée et les frais de zone pour les visites mentionnées  
➢ Bateau privé pour les visites à Inle, Indein, ThaleOo 
➢ Visite en bateau à Kyun Thiri 
➢ Mandalay – Mingun en bateau  
➢ Transferts et excursions en véhicule privé avec air conditionné et chauffeur, 

comme mentionné dans le programme 
➢ Service de guide francophone (sauf pour la croisière avec Pandaw) 
➢ Taxes et TVA locales 
➢ Fonds de Garantie de notre agence de voyages. 
➢ Nr de tél d’urgence 24h/24 
➢ Taux de change: 1€=0.9* au 03/01/2020. 
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LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS : 

 
➢ Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme 
➢ Assurances de voyage ou assistance et bagages 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances    
➢ Dépenses personnelles, liste non exhaustive. 
➢ Attribution de votre nr de siège sur les vols internationaux et domestiques. 
➢ Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend. 
➢ Pourboires pour le guide et chauffeur 
➢ Les frais de visa et les arrangements de visa pour le Myanmar (E-visa proposé par lien officiel du 

gouvernement : http://www.evisa.moip.gov.mm/ et au coût de 50 USD par pax) 
➢ Le dîner obligatoire à la période de Noël et du Nouvel An aux hôtels 

 

 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

