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Vous emerveiller au Laos

Un circuit vous menant tout au nord du pays, en terre ethnique, pour une approche du Laos et de ses peuples.
Vous traverserez des villages reculés sur les pistes de larriere-pays, et voguerez sur le Mékong avant de
descendre la magnifique riviere Nam Ou cernée de ses pitons calcaires. Vous découvrirez 'incontournable Luang
Prabang, cité coloniale exceptionnelle, ainsi que Vientiane, notre petite capitale pleine de charme oscillant entre
traditions et tendances contemporaines pour une expérience toute en contrastes. Cet itinéraire atypique vous
conduira également vers I'énigmatique Plaine des Jarres. Vous sillonnerez la région de Khammouane, avec ses
paysages karstiques et ses spectaculaires grottes de Kong Lor. Nous vous proposerons diverses activités
participatives qui enrichiront votre approche de la culture locale. Vous vivrez le Laos d’un ceil expérientiel.
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Bruxelles —vol a Luang Prabang

Luang Prabang — Arrivée

Luang Prabang — Tour de ville

Luang Prabang — Chutes de Kuang Si

Luang Prabang — Rencontre avec les cultures Hmong et Khamu
Luang Prabang — Grottes de Pak Ou — Pakheng
Pakbeng — Oudomxay

Oudomxay — activités 4x4

Oudomxay — Muang Khua — Nong Khiau

Nong Khiau — Ban Namyang — Luang Prabang
Luang Prabang — Xieng Khuang

Xieng Khuang — Plaine des jarres

Xieng Khuang — Paksan — Kong Lor

Grottes de Kong Lor

Kong Lor — Thakhek

Thakhek — Vientiane

Vientiane

Vientiane départ

Bruxelles arrivée

Jour 1. Bruxelles/Luang Prabang

Enregistrement pour votre vol de Bruxelles a Luang Prabang avec Qatar (2 escales) ou de Frankfurt
avec Thai airways (1 escale) ou de CDG avec Air France ou Vietnam Airlines (1 escale-2escales).

Inclus : Billet d’avion en classe économique, taxe aéroport et carburant

A votre arrivée a 'aéroport International de Luang Prabang,
formalités d’'immigration et accueil par votre guide
francophone.

Transfert a votre hotel pour installation ou y pour Y déposer
vos bagages. Vos chambres seront disponibles a partir de
14h00.

Prenez un peu de temps pour vous relaxer, puis, si vous le
souhaitez, visite du musee d’ethnologie qui permet une
meilleure compréhension de la diversité ethnique du Laos et
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de sa richesse culturelle. Idéal pour une premiere approche pédagogique (fermé le lundi).

En fin d’aprés-midi, nous monterons au sommet du Mont Phousi, d'ou vous profiterez d’'une vue
imprenable sur la ville et ses environs, au moment du coucher du soleil. En redescendant, ne manquez
pas le marché de nuit, un véritable joyau d’artisanat local (vous pourrez également le parcourir un autre
Soir, a votre convenance).

Il sera temps de vous préparer pour la soirée : Vous assisterez, en votre honneur, a une cérémonie
traditionnelle de Baci. Une belle soirée en perspective, faite de rencontres.

Le Baci vous offrira une approche authentique des coutumes locales. Ce sera I'occasion de partager un
diner avec vos hétes. Le Baci rend hommage aux heureux événements de la vie (rencontres,
mariages...) ou est tout simplement célébré en 'nonneur d’'une personne, d’une famille, pour apporter
sécurité, bonheur et prospérité. Bienvenue au Laos !

Nuit & Luang Prabang.
Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas: diner
Jour 3. Luang Prabang / Tour de ville (PDJ/-/-

Aprés le petit-déjeuner vous débuterez votre visite en tuk-
tuk des principaux monuments de la ville de Luang Prabang,
classée au patrimoine mondial de TUNESCO depuis 1995 :
Le Palais Royal devenu le Musée National, le Vat Mali, et la §
Maison du Patrimoine qui permettra de mieux saisir les
politiques de protection, mise en valeur et préservation de la |
ville de Luang Prabang. Le Vat Xieng Mouane quant & lui
sera une occasion unique de découvrir un centre de
formation a certains métiers manuels rattachés a lart
bouddhiste. Lors de notre visite, nous passerons aussi
devant I'Institut Francais de Luang Prabang qui fut jadis le
domicile de '’humoriste Pierre Desproges. Le Vat Xieng Thong, quant a lui, est 'un des plus beaux
temples de la région.

[T Rt

Déjeuner libre. Nous vous recommandons Khaiphaen, un restaurant d’application qui vise a former les
jeunes des rues aux métiers du service et de la restauration.

Cet apres-midi vous partirez a 'embarcadére de Ban Vat That pour une petite descente du Mékong pour

environ 15 minutes. Une fois arrivés au jardin botanique Pha Tad Ke, une présentation du jardin vous
sera faite afin de pouvoir mieux en appréhender la diversité et I'histoire de sa construction.
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Poursuite le long du sentier qui vous offrira une vue
splendide sur les reliefs karstiques et sur le Mékong.
Dans le lodge des chasseurs, il sera temps de mettre la
main a la péate en travaillant votre propre béaton de
randonnée en bambou. La prochaine étape vous
conduira a travers l'arboretum et le jardin des palmiers
pour se poursuivre dans une forét de bambous et des
rizieres. Dans la « Maison des brumes », vous
bénéficierez d’'une intervention pour mieux saisir
limportance de la biodiversité et de sa conservation puis
direction la pépiniére pour une discussion optionnelle sur
les orchidées au Laos.

Retraversée du Mékong pour retrouver votre véhicule.

Vous vous rendrez au Vat Prabat Tai pour admirer le coucher du soleil sur le fleuve Mékong et pourquoi
pas ensuite, si vous le souhaitez, prendre part a une partie de pétanque avec les locaux : une véritable
expérience locale garantie, pleine de rigolade et un moment unique a partager ! Attention, les Laotiens
sont d’excellents joueurs !

Retour a votre hotel.

Diner libre. Nous vous recommandons la cuisine locale raffinée et trés fraiche de la chef Linda qui vous
séduira, dans ce petit restaurant Bamboo Tree qu’elle tient avec passion le long de la riviere Nam Khan,
en plein coceur de la vie lle ville.

Nuit a Luang Prabang.
Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 4. Luang Prabang — Chutes de Kuang

Aujourd’hui, lever matinal pour assister a l'offrande aux
bonzes qui prend part chaque matin vers 5h30-6h00 dans
les rues de la ville. Eloignez-vous du centre touristique,
pour plus d’authenticité. Retour a I'hétel pour le petit-
déjeuner en passant par le marché du matin.

Ce matin, route vers les superbes chutes de Kuang Si,
situées a 32km de la ville. De beaux paysages de riziéres
s’offriront a vous. Les chutes sont aussi le domicile d’une
petite exposition permanente sur la préservation des ours
noirs d'Asie du Sud-Est, une bonne opportunité de
comprendre les menaces qui leur pése dessus.

Outre les cascades, les bassins naturels d’eaux turquoise et cristallines vous inviteront a la baignade.

Déjeuner libre.
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Retour en ville. Arrét en cours de route a la ferme aux
buffles. Le buffle reste un animal emblématique des
campagnes asiatiques et le Laos n’y échappe pas. Sous
son air nonchalant et son omniprésence, ce bovidé n’en
est pas moins sous la menace d’'un déclin. Afin de
bénéficier de conseils avisés, le gouvernement a fait
appel a la Ferme des Buffles & Luang Prabang « Lao
Buffalo Dairy » afin de mener ses programmes de
recherche en partenariat avec les éleveurs locaux. Cette
ferme est née de la volonté d’'un groupe d’amis de
Singapour de s’échapper du monde urbain pour
s'installer a la campagne. Constatant une industrie
laitiere et notamment fromagére quasi inexistante, le
challenge les a conduits a créer cette ferme... aprés tout, la mozzarella est faite originellement a partir
de lait de bufflonne !

Une visite d’environ 30 minutes dans ce centre ne peut qu’étre enrichissante. Vous commencerez par
recevoir plusieurs explications sur la situation des buffles au Laos, les soins requis puis le programme.
Vous aurez I'occasion d’approcher des buffles mais aussi de donner le biberon aux petits.

Et ne manquez pas, a la fin de la visite de déguster les glaces faites maison a partir de lait de bufflonne.
Selon les saisons, elles sont parfumées aux fruits, a la citronnelle ou encore au sésame.

Retour a I'hétel et fin de journée a disposition. Vous pourrez vous détendre, ou si vous désirez effectuer
guelques achats, nous vous recommandons la trés belle galerie d’artisanat et de tissus Bounnachanh,
tout prés de I'hétel Villa Chitdara, abritée dans une vieille demeure de caractére.

Diner libre et nuit & Luang Prabang. Recommandation : Le Dyen Sabali, sur la rive opposée de la riviere
Nam Khan et accessible par un petit pont en bambou qui la traverse depuis la péninsule. Ce lieu plein
de charme est idéal pour une soirée sindad, le barbecue lao ou I'on fait griller sa propre viande sur une
plaque chauffante et bouillir ses légumes. Un plat trés prisé par les locaux, accompagné d’une bonne
Beerlao !

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 5. Luang Prabang / Rencontre avec les cultures Hmong et Khamu (PDJ/DJ/D

Petit-déjeuner, puis préparation pour votre journée de
découverte des ethnies les plus importantes au Laos : les
Hmongs et les Khamus a travers une immersion dans la
vie d’'une famille au sein d’'un village des alentours de
Luang Prabang. Vous participerez aux taches
guotidiennes de vos hétes comme : apprendre a faire la
cuisine traditionnelle, a chasser des animaux sauvages,
a cultiver etc...

Vous partagerez le déjeuner avec vos hotes au village.
Vous jouerez certainement ensuite avec les enfants a
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des jeux traditionnels de leur quotidien, avant la préparation du diner.

Nuit en homestay, au village. (Confort rudimentaire).

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner
diner

Petit-déjeuner local matinal a 6h30, puis transfert avec
votre guide francophone vers la jetée.

Votre croisiere privative sur le Mékong débutera vers
08h00, en direction de Pakbeng.

Une fois a hauteur de Pak Ou (aux confluents de la Nam
Ou et du Mékong), ou un arrét sera fait pour visiter les
grottes mythigues ou sont entassées des centaines de
statuettes de Bouddha et qui restent un lieu privilégié de
peélerinage pour les Lao et en particulier au moment du
Nouvel An Lao a la mi-avril.

Déjeuner a bord, de spécialités locales.

Arrivée en toute fin d’aprés-midi & Pakbeng ; transfert et installation dans votre chambre.

Diner libre et nuit & votre Guesthouse.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner

Jour 7. Pakbeng — Oudomxay (PDJ/-/-

Aprés yotre petit-déjeuner, possibilité Qe se rendre au "W‘W b O P e

marché pour rencontrer les populations locales et gy * (i 44
découvrir la vie locale dans une petite bourgade du ' &

Laos.

Option: Ce matin, vous rejoindrez le camp
d’elephants, sur la berge opposée du Mékong, pour
une belle rencontre avec les pachydermes dans leur
milieu naturel. Vous assisterez a leur bain quotidien.
Avec supplément — Nous consulter.

Puis transfert par la route vers Oudomxay (environ 4

heures), avec quelques arréts a la rencontre de
villages ethniques.
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Déjeuner libre en cours de route dans un restaurant local, ou a Oudomxay selon le timing. Nous
recommandons la table de Mrs Kanya, simple, fréquentée aussi bien par les locaux que par les
membres des ONG.

A Oudomxay, vous constaterez I'importance de l'influence chinoise dans la région. Vous montrez au
sommet du Mont Phou That pour profiter de la vue unique sur les environs, puis vous arréterez a PMC,
Productivity and Marketing Center, proposant de beaux objets d’artisanat faits de matériaux naturels par
les populations locales. Quelques huiles de massage ou du miel d’excellente qualité y sont en vente.

Installation a votre hoétel. Votre guide vous recommandera un massage au centre de la Croix Rouge, qui
dispose également d’'un sauna traditionnel aux herbes, pour une expérience bien locale. Accés a régler
sur place.

Diner libre et nuit a Oudomxay.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 8. OQudomxay / activités 4x4 (PDJ/-/-

Petit-déjeuner a votre hotel avant de monter a bord de
votre 4x4 pour vous conduire au cceur de la campagne
a travers les montagnes de la région a la rencontre de
communautés locales et de leurs modes de vie. Une
immersion unique qui vous permettra de mieux saisir le
qguotidien de ces habitants. Quotidien qui varie d'un
moment a l'autre de 'année, d’un village a l'autre, d’une
saison a l'autre.

Déjeuner libre en cours de journée (tres local, simple).

i = Vous suivrez d’abord la route 2 en direction d’'un petit
marche ethnlque de bord de route avant d’arriver a Ban Kor, un village Khamu d’ou le véhicule
s’engagera sur une piste pour monter dans les montagnes en direction de Ban Ano, votre objectif de la
journée vers la « mer de nuages » qui est trés présente dans la région (toutefois dépendante de la
météo). Vous passerez par le village de Ban Houay Sang, ol une communauté Khamu fait de la
vannerie. A Ban Tong Seu, vous allez découvrir I'un des rares villages Hmong de la région et, si vous
deviez y étre en décembre, vous auriez peut-étre la chance de prendre part au Nouvel An Hmong tout
en couleur. A Ban Akhang, village Akha (aussi appelé Ikhos), vous serez surpris d’y voir des maisons
aux fenétres et portes toutes colorées.

Arrivée a Ban Ano, aprés étre passé au travers de la Mer des Nuages. Ban Ano est un village Akha ou
se trouve un ancien terrain d’atterrissage qui date de la seconde guerre du Vietham. Puis retour vers la
route 2 et le village de Ban Pakho ou vous aurez 'occasion de découvrir des séchoirs a tabac. Poursuite
de notre route vers Muang La puis Oudomxay.

A Muang La, visite de la pagode de Singkham qui est trées vénérée dans le secteur. Vous pourrez en
outre profiter des sources d’eau chaude naturelles.
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Retour sur Oudomxay pour le diner (libre) et la nuit.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Petit-déjeuner a I'hotel, puis il sera temps de repartir .
vers Muang Khua.

Muang Khua se situe sur les rives de la Nam Ou et de
la Nam Phak et est la derniére étape sur la route
menant en direction du Vietnam et de Dien Bien Phu.
Muang Khua fut une ancienne garnison francaise
jusqu'a la chute de 'armée frangaise a Dien Bien Phu
en 1954. La région abrite essentiellement des Akhas,
des Khamus et des Tai Dam (Tai noir), mais ces
ethnies ne sont pas tres visibles en ville.

Nous descendrons la riviere Nam Ou pendant environ
4 heures vers Nong Khiau ou nous prendrons nos
chambres pour la nuit.

Déjeuner pigue-nique sur un banc de sable durant la navigation. Des arréts sont prévus a la découverte
de villages traditionnels ethniques Hmong et Khamu.

Nong Khiau est sise au milieu de magnifiques reliefs karstiques. Profitez du cadre magnifiqgue de votre
Resort, en bord de riviére.

Diner a votre discrétion a Nong Khiau, et nuit.
Note : un barrage a été construit sur la Nam Ou depuis novembre 2017. La croisiére s’arrétera en
amont du barrage pour reprendre en aval a 2km. Le transfert entre les 2 bateaux se fera en tuk tuk avec

les bagages. Le guide et le chauffeur du tuk tuk se chargeront d’aider au transport.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner

Aprés votre petit-déjeuner matinal, vous quitterez Nong
Khiau a 8h pour rejoindre, a environ 30 kilometres de la,
le bourg de Ban Nayang Neur et son centre d’artisanat
Ban Leu Handicrafts, spécialisé dans le travail du coton.

Vous serez accueillis au sein du centre pour la journée,
ou vous serez initiés, au travers d’un atelier participatif,
aux techniques de filage manuel du coton jusqu’a la
conception du tissu. Ce centre d’artisanat, supporté par
'économie locale, a pour objectif de promouvoir et
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surtout de perpétrer le processus traditionnel du travail du coton.

Le déjeuner sera pris sur place.
En milieu d’aprés-midi, poursuite de votre route en direction de Luang Prabang.

Transfert a votre hétel pour installation.

Fin de journee a disposition et diner libre. Recommandation : Le restaurant Pha Khao Lao, une table
aux saveurs locales plus particulierement issues de spécialités culinaires de Luang Prabang.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner

Aprés votre petit-déjeuner, transfert vers la province de
Xieng Khuang (plaine des jarres). Comptez 5 a 6 heures
de route, avec quelques arréts dans des villages en
cours de route.

Déjeuner libre dans un restaurant local durant le trajet.

A votre arrivée, vous commencerez par la visite du site 1
de la plaine des Jarres. Le site le plus proche de la ville
de Xieng Khuang, aussi appelée Phonsavanh et qui
reste la porte d’entrée vers ce site qui garde encore son
mystere.

La Plaine des Jarres se répartie au travers de plusieurs sites mais seulement une minorité est
accessible au public. A date, l'origine de ces jarres découvertes par Madeleine Colani en 1930 reste
floue tout comme leur raison d’étre : était-ce des urnes funéraires ? Des jarres pour y stocker des
graines ou de l'alcool ? Cela reste une énigme.

Une fois de retour en ville, si le temps le permet, nous nous dirigerons vers le centre d’exposition de
MAG afin de mieux saisir les conséquences des bombardements qui ont eu lieu lors des derniers
conflits. Si vous le souhaitez, vous pourrez aussi passer voir 'Association QLA qui agit auprés des
victimes des mines et autres UXO pour leur redonner de I'espoir et de la fierté malgré un handicap
physique.

Diner libre dans un restaurant local a Xieng Khuang. Nuit a Xieng Khuang.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner
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Petit-déjeuner, puis journée consacrée a linitiation aux
traditions locales laotiennes de [lactivité de la
Sériculture.

La ferme Mulberries est le seul endroit de la région qui
offre une découverte du déroulement de la production
de soiede Aa Z.

Arrivée vers 9 heures a la ferme Mulberries. Votre
journée sera rythmée a la fois par de la théorie mais
aussi par de la pratique autour de la soie et de ses
secrets bien gardés !

La soie laotienne, qui fait partie des soies sauvages, se définit par sa méthode de fabrication
exclusivement manuelle et artisanale. D’aspect plus brute, plus naturelle et moins lissée, la soie, ici, est
une matiére noble, vivante, et 100% bio.

Teinture, filage et tissages sont réalisés manuellement.

Vous serez initiés a un atelier de sériculture au choix comme par exemple : Le traitement du ver a soie,
la coloration naturelle et le tissage.

Déjeuner et diner a la ferme. Nuit sur place.
Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner

Jour 13. Xieng Khuang — Paksan — Kong Lor (PDJ/-/-

Petit déjeuner local, puis vous prendrez deés lors la
nouvelle route qui permet de relier Thasi ou vous
quitterez la route 10 pour remonter le long d’'une trés
belle route de campagne en direction de Paksan, le
long de la vallée de la Nam San.

Déjeuner libre dans un restaurant trés local en cours
de route.

Arrivée a Paksan, capitale de la province de
Bolikhamsali, ou se jette la riviere Nam San dans le
Mékong. Petite pause sur les bords du fleuve, avant de
rejoindre Pak Kading (trés belle vue sur la riviere
Kading).

Puis nous arriverons progressivement dans une zone montagneuse que nous traverserons en direction
de la frontiére viethamienne. De magnifiques points de vue s’offriront a vous, faits de reliefs karstiques a
perte de vue.
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Arrivée au village de Kong Lor en toute fin d’aprés-midi, dans un cadre enchanteur, au creux d’'une
vallée de toute beauté.

Diner libre et nuit a Kong Lor.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 14. Grottes de Kong Lor (PDJ/-/-

Petit déjeuner tranquille a votre auberge, en bord de
riviere, puis nous rejoindrons l'entrée des célebres
Grottes de Kong Lor, que nous explorerons en pirogue,
dans l'obscurité a la lueur de votre lampe torche.

Ces grottes sont longues de 7,5km, traversées par la
riviere Hinboun de bout en bout. La riviere large de
30m traverse des cavités de toute beauté avec parfois
des hauteurs de plus de 100m, longeant des plages de
sable et différentes formations rocheuses.

Retour a I'auberge pour le déjeuner libre.

Fin de journée a disposition pour vous poser, profiter du cadre naturel et vous balader & pieds dans le
village au cceur de la vallée. Le coucher de soleil est magnifique !

Diner libre et nuit a Kong Lor.
Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 15. Kong Lor — Thakhek (PDJ/-/-

Petit-déjeuner, puis nous prendrons la route par Lak Sao
et Thalang pour atteindre aprés 5 heures de trajet
environ la petite ville de Thakhek, nichée en bord de
Mékong face a la ville Thailandaise de Nakhon Phanom.

Arrét en cours de route dans les environs de la ville, au
sein d’'une belle région faite de formations calcaires, de
falaises et de grottes mystérieuses.

Déjeuner libre dans un restaurant local.

A 15 km de Thakhek se situe un lieu de premier ordre

pour le Bouddhisme au Laos : La grotte de Tham Pa Fa (dite la grotte des Buddhas). Plus de 200

représentations de Buddha y sont déposées. Cette grotte fut découverte récemment, en avril 2004, par
11
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un villageois. Nous nous dirigerons ensuite vers le secteur de Tha Falang qui était tres prisé par la
communauté francaise de Thakhek a I'époque coloniale pour aller se baigner... d’'ailleurs n’oubliez pas
VoS serviettes !

Installation a votre hétel et fin de journée a disposition. Laissez-vous surprendre par le charme suranné
de Thakhek, ses édifices assez bien conservés datant de I'époque coloniale, son atmosphére paisible
ou le temps semble s’étre arrété.

Diner libre, et nuit. Nous vous recommandons, en bord de Mékong, le restaurant « Smile Boat »,
d’excellente cuisine lao/thar.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 15. Thakhek — Vientiane (PDJ/-/-

'ﬂ Petit déjeuner a I'hétel, puis nous nous rendrons a 6
kilométres au Sud de Thakhek, au Vat Sikhottabong,
un des sites les plus sacrés du Laos, sur les berges du
Mékong.

Poursuite de votre route vers Vientiane, notre capitale
charmante depuis 450 ans.

Sur les limites méridionales du Parc National de Phou
Khao Kouay, vous ferez un arrét a Prabat pour visiter
un ancien stupa et surtout voir de magnifiques kutis
dans la cour arriere ainsi un des plus gros tambours
monastiques du pays. Quasiment en face, nous aurons, si vous le voulez aussi 'occasion de découvrir
un charmant petit vat qui surplombe le Mékong : le Vat Phonsane. Ce temple accueille chague année le
festival des « boules de feu du Naga » en octobre. En effet, chaque année, a la fin de la saison des
pluies, un phénomeéne paranormal de sphéres orangées apparait au-dessus des eaux du Mékong. La
tradition locale les attribue au Naga, le serpent de la mythologie hindouiste.

Déjeuner libre dans un restaurant de cuisine local.
Arrivée a Vientiane, transfert a votre hétel pour votre installation et fin de journée libre.

Nous vous recommandons une balade autour des nombreux temples encore en activité bordent la rue
principale (Setthathirath). Vous pourrez aussi admirer les belles demeures coloniales du centre-ville, et
profiter du coucher de soleil sur le Mékong en déambulant a travers le marché de nuit ou le Parc Chao
Anouvong ou les locaux aiment se retrouver...

Diner libre, nous vous conseillons le restaurant Tummour sur les bords du Mékong, avec vue sur la
Thailande sur la rive opposée. Ce restaurant sera une bonne occasion de découvrir un aspect inattendu
d’une ville qui se modernise et s’approprie au travers de sa jeunesse certains profils « jet-set ».

Nuit a Vientiane.
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Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner

Jour 17. Vientiane / Tour de ville (PDJ/DJ/-

Petit-déjeuner, puis nous débuterons la découverte
des monuments principaux qui font la réputation de
Vientiane, notre petite capitale paisible et pleine de
charme.

Nous ne manquerons pas la découverte du That
Luang, stupa le plus vénéré du pays, du Patuxay
(notre Arc de Triomphe), avant de nous diriger vers
Vat Sisaket, magnifique monastére, puis le Musée
d’arts bouddhistes sacrés de Ho Pra Keo qui abritait le
Buddha d’émeraude aujourd’hui basé a Bangkok.

Nous quitterons la ville pour rejoindre le Centre « Lao Disabled Women Development Center » qui vise a
réinsérer des femmes handicapées dans la vie professionnelle, notamment autour d’ateliers
de confection d’artisanat. Aprés une présentation de leur projet, n’hésitez pas a poser des questions, a
observer leurs productions ou encore a y prendre part lors d’'un atelier manuel de recyclage des
journaux !

Déjeuner au centre, et poursuite de notre route vers le Parc des Bouddhas (Xieng Khuan) ou des
sculptures excentriques furent construites en 1958. A une petite trentaine de kilomeétres de la capitale,
ce parc, sur les berges du Mékong face a la ville Thailandaise de Nong Khai, se remarque par son
originalité et une volonté prononcée de mélanger les religions asiatiques au sein d’un parc de statues.

Retour en ville, pour une expérience locale de fin de journée :

En Asie du Sud-Est, et tout particulierement au Laos, il existe un moyen simple et convivial de se relaxer
: Le sauna traditionnel au herbes médicinales. Une véritable institution ! Réel lieu de vie, c’est 'occasion
de retrouver vos amis ou de passer quelgues heures en famille, voire méme seul, entre bain de vapeur
et « patio » ou il fait bon discuter autour d’'une infusion aux plantes, avant une bonne douche froide vous
offrant le plein d’énergie ! Prenez le temps de vous poser, d’'observer les locaux prendre soin de leur
corps, de leur peau, se couvrant de cremes et autres produits a base de tamarin. Un réel cérémonial de
senteurs et de couleurs, pour une expérience chaleureuse unique !

Retour a I'hotel.

Pour le diner, libre, nous vous recommandons le restaurant Pha Khao Lao, dans une ruelle pittoresque
du centre-ville. Ce restaurant lao-thai offre une bonne cuisine dans une réelle intimité, sans étre bondé
de touristes.

Nuit a Vientiane.

Inclus : Transport, Hébergement, Guide francophone, Frais d’entrée, Repas : petit-déjeuner, déjeuner
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Jour 18. Vientiane / Départ (PDJ/-/-

Petit-déjeuner, puis transfert (sans guide) vers I'aéroport pour votre vol de retour.

NB : Votre chambre devra étre libérée pour 12h (Midi). Vos bagages pourront étre gardés a la
réception de votre hétel. Avec supplément (nous consulter), votre chambre pourra rester a
disposition jusqu’a 18h au plus tard, pour vous rafraichir avant le départ.

Jour 19. Bruxelles arrivée
Arrivée a Bruxelles/ Frankfurt/CDG.

****Ein de nos services****

3.015 euros, par personne sur base d’'un groupe de 4 personnes en
chambre double/twin

Note: Le prix est cahngeable en fonction du prix des vols a la réservation

(ou similaire)

Villa Chitdara 2 Standard
Homestay Basique
DP Guesthouse Standard
Villa Keoseumsak Standard
Mandala Ou Resort Riverside
Villa Chitdara 2 Standard
Hillside Residence Standard
Homestay Basique
Spring River Resort Riverview
Inthira Deluxe
Vayakorn Inn Standard
14
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http://www.villachitdara2.com/
http://www.duangpasert.com/index.html
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g775864-d2646630-Reviews-Villa_Keoseumsack-Oudomxay_Oudomxay_Province.html
http://www.mandala-ou.com/
http://www.villachitdara2.com/
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g612364-d1738300-Reviews-The_Hillside_Residence-Phonsavan_Xiangkhouang_Province.html
http://www.springriverresort.com/
https://www.inthirahotels.com/thakhek/
https://www.vayakorn.biz/
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Vols en classe ECO w avec Qatar selon disponibilité a la réservation

Taxes et supplément carburant au 14/12/2019

Logements dans les hétels indiqués dans le programme

02 nuits chez I'habitant

Transport privé mentionné dans le programme ou en tuk tuk et autres transports locaux comme
indiqué dans le programme

Guide touristique professionnel et francophone par région.

Repas mentionnés dans le programme (B_ : Petit déjeuner, L_ : Déjeuner, D_ : Diner)

Tous les frais d’entrée des lieux mentionnés dans le programme. —
Croisiére en bateau comme mentionné dans le programme Q}
Balade a vélo comme indiqué dans le programme .
Taxes et TVA locales GFG
Fonds de Garantie de notre agence de voyages. O OYAGES
Taux de change 1usd = 0.9euro oo

VVVVVVVY VVVVYYVY

Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme

Assurances de voyage ou assistance et bagages : plus d'information sur notre site web
https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

Dépenses personnelles, liste non exhaustive.

Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend.

Pourboires pour le guide et chauffeur

Frais de visa et de tampon : 35 $ par personne ayant nationalité belge (le frais se change selon la
nationalité). Prévoir une photo taille passeport, un passeport valide au moins 6 mois aprés vos
dates de séjour.

Augmentation du taux de change entre usd et euros

VVVY VY

A\
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