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SLOW TOURISME ET GASTRONOMIE
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JOUR 1:LIMA

Vol de Bruxelles ou de Luxembourg avec escale.

Accueil a l'arrivée de votre vol international a 'aéroport Jorge
Chavez, a Lima et transfert a I'hGtel. Un représentant fiaf
francophone vous attendra a I'aéroport et vous remettra vos [ :
documents de voyage.

Nuit a I'hdtel Barrancoen petit-déjeuner.

JOUR 2: LIMA - ICA (B)

Arrivée a I'notel a Ica, visite du domaine Santiago Queirolo a
16h30 : distillation du vin et du pisco, dégustation au mirador
avec vue sur les vignes au coucher du soleil. Dégustation de = «gg § 8
vins et piscos, dont Quebranta et Italia. 10 g by i

Note : excursion en service regroupé avec les clients de I'hbtel =
uniquement disponible en espagnol

Nuit a I'hdtel Vifias Queirolo au coeur des vignes

JOUR 3:ICA - PARACAS - LIMA(B)

Découvrez la culture des coquilles Saint-Jacques avec Luis, au
cceur de la réserve de Paracas. En barque vers un ilot proche,
visitez I'élevage des coquilles et peut-étre croiserez-vous
quelques lions de mer. Aprés une introduction a la culture,
dégustez-les fraichement péchées !

Note : pour cette excursion, il est possible de se baigner en été
(de décembre a mars).

Déjeunez a 'ombre des canisses, dans le cabanon de péche.
Au menu : coquilles Saint Jacques au parmesan ou a la
Chalaca puis Paella a base de fruits de mer.

Route de retour vers Lima et transfert a votre hotel.

Nuit a I'hotel Barranco’s en petit-déjeuner.



JOUR 4 : LIMA - AREQUIPA (B)

Tour gastronomique a Barranco, Lima : dégustation de plats
traditionnels comme I'empanada de aji de gallina et le lomo
saltado. Démonstrations pour apprendre a faire le ceviche et §

le Pisco sour. Atelier sur la biodiversite et le cacao. Anecdotes 5

culturelles et historiques avec votre guide, 4 heures.
Transfert de votre hétel a I'aéroport de Lima. Vol a
destination d’Arequipa. Accueil a votre arrivée a lI'aéroport
d’Arequipa et transfert a I'hotel. Nuit a I'hétel San Agustin
Posada del Monasterio.

JOUR 5 : AREQUIPA (B)

Visite guidée de la place d'armes, de la cathédrale et du
couvent de la Compagnie des Jésuites. Découverte du
monastére de Santa Catalina, ville miniature aux maisons
colorées rappelant I'Andalousie. Poursuite vers le mirador de
Yanahuara pour une vue sur le volcan Misti. Retour a I'hétel a
pied. Aprés-midi libre a Arequipa.

Nuit a I'hotel San Agustin Posada del Monasterio.

JOUR 6 : AREQUIPA - PUNO (B)

Départ en véhicule privé jusqu'a Puno, ville située sur les
rives du Lac Titicaca. Cet itinéraire permet de découvrir les
paysages quelque peu insolites de I'Altiplano. En route, visite
des Chullpas de Sillustani, tours funéraires de forme

circulaire construites en pierre et pouvant atteindre douze F

metres de haut.

Nuit a I'hotel Sol Plaza.

JOUR 7 : LACTITICACA (B)

Transfert au port de Puno a 7h30 pour une croisiére vers les
fles Amantani et Taquile. Visite du centre cérémoniel de
Pachatata sur Amantani. Navigation vers Taquile, ile riche en
traditions culturelles. Déjeuner sur I'lle. Retour a Puno en fin
d'apres-midi et transfert a I'hotel.

Nuit a I'hotel Sol Plaza.




JOUR 8 : PUNO (B)

Bus touristique vers Cusco, vue sur les paysages via le col de
la Raya a 4 320 m. Arrét a Pukara pour le site archéologique.
Déjeuner local en route. Visite du temple de Wiracocha a
Raqchi. Découverte de l'église d'Andahuaylillas. Arrivée a
Cusco en fin de journée.

Accueil au terminal terrestre de Cusco et transfert a I'hotel.
L'un de nos représentants rancophones vous accompagnera
jusqu’a I'hotel.

Nuit a I'hotel Maytaq Wasin Boutique.

JOUR 9 : CUSCO (B)

Expérience culinaire pour découvrir la cuisine et la culture
péruvienne. Visite du marché traditionnel de San Pedro a
Cusco, I'un des plus anciens de la ville. Cours de cuisine
participatif dans un restaurant, suivi d'un déjeuner inclus.

Apres-midi libre a Cusco, cceur de I'empire inca. Profitez
des balades a pied dans les rues pavées de la ville.

Nuit a I'hotel Maytaq Wasin Boutique.

JOUR 10 : CUSCO - LUCMABAMBA (B)

3 jours en immersion chez I'habitant dans la vallée de
Lucmabamba. Traversez les paysages andins, rencontrez
Julia et José a Huayopata pour découvrir la fabrication du
café, du miel et du fruit de la passion. Aprés-midi aux bains
thermaux de Colcamayo. Fin de journée chez Enrique et sa
famille a Lucmabamba.

Diner et nuit chez Enrique.




JOUR 11 : LUCMABAMBA (B)

Rencontre avec Don Gato et Margot, producteurs de fruits de
la passion soutenus par I'ONG Care. Découverte de leur
processus de récolte. Visite chez Renée, productrice de miel,
pour apprendre la fabrication et déguster différents miels.
En apres-midi, cueillette des grains de café avec Enrique et
initiation a la fabrication du café.

Temps libre en fin d'aprés-midi, diner et nuit chez
I'habitant avec la famille.

JOUR 12 : LUCMABAMBA - AGUAS CALIENTES (B)

Randonnée de 12 km sur un chemin inca vers le village du
Machu Picchu. Visite du Mirador de Qellogasa (2860m) et du
site de Llactapata. Descente vers la station de train
hydroélectrique. Déjeuner dans un restaurant local. Retour a |
Aguas Calientes a pied le long de la voie ferrée (10 km, 2h30) %
ou en train. Installation a I'hn6tel a Aguas Calientes.

Notes : Dénivelé : + 800 metres / - 1000 métres - Temps de '
marche : entre 4h30 et 6h selon votre rythme. :

Nuit a I'hotel Tierra Viva Machu Picchu.

JOUR 13 : MACHU PICCHU (B)

Montée en navette vers la Citadelle du Machu Picchu, |
ancienne cité inca du 15éme siecle. Ville sacrée des Incas,
redécouverte en 1911 par I'archéologue Hiram Bingham. Site
classé au Patrimoine mondial de I'UNESCO depuis 1983.
Visite guidée puis retour a Aguas Calientes et train pour
Ollantaytambo.

Nuit a I'hotel Las Qolqas.



JOUR 14 : VALLEE SACREE (B)

Visite de Ollantaytambo, le "dernier village Inca vivant", avec
sa forteresse. Puis direction Chinchero pour découvrir le vin
d'oca avec Manuel Choque. Dégustation de vins et déjeuner
inclus chez Manuel. Retour a Cusco en fin d'aprés-midi.

Nuit a I'hotel Maytaq Wasin Boutique.

JOUR 15: CUSCO - LIMA (B)

Transfert depuis votre hotel a I'aéroport de Cusco. Notre
représentant francophone vous accompagnera a l'aéroport. g

Vol a destination de Lima et escale avec votre vol
international de retour.

JOUR 16 : ARRIVEE EN EUROPE AVEC ESCALE

Arrivée a Luxembourg ou Bruxelles, vol avec escale




LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND :

e Vols en classe ECO selon disponibilité a la réservation avec escale
e Taxes et supplément carburant,t au 04/03/24 selon la compagnie.
e Bagage en soute 23kg par personne

e Les visites, services repris dans le programme

e Logement dans des petites structures de charme

e Petit déjeuner dans les hotels

e Guide Petit Futé Digital et infos pratiques

e Taxes et TVA locales au 04/03/24

e Adresses pour les gastronomes (déjeuners et diners)

e Taxes et supplément carburant au 20/02/2024 selon la compagnie choisie
e Guide Petit Futé Digital et infos pratiques

e Fonds de Garantie Voyage

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS :

e Frais de dossier: 30 € en 2024.

e Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme

e Assurances de voyage ou assistance et bagages: plus d'informations sur notre site
web https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances

e Les boissons, pourboires, dépenses personnelles et autres services non clairement
mentionnés.

e Tout ce qui n'est pas repris dans “le prix de votre voyage comprend”
Toute variation: des codts de transport, notamment liés aux carburants, des redevances, et taxes

locales ou afférentes aux transports, du taux de change, pourra amener une révision proportionnelle

du prix de vente, au plus tard 21 jours avant le départ.
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