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 DEPART PRIVE 

LES MUSTS DE L’EQUATEUR 

 14 JOURS/12 NUITS 

 

 

 

 

➢  

➢  Voyage complet et diversifié 

➢  Arrivée Quito, départ Guayaquil 

➢ Logement en écolodges à Tena 

➢ L’ile de Puerto Plata 
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APERCU DE LA DESTINATION EN AMERIQUE DU SUD 

 
 

 
 

By Central Intelligence Agency - CIA World Factbook –  
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https://www.cia.gov/static/a6152db5c54d0ecb6ed8175cd0e4fd14/Ecuador20_Physiography.jpg 
 

 

 
ITINERAIRE SUR CARTE – Cliquez dessus pour l’agrandir 
 
 

 
 

VOTRE PROGRAMME 
 
 
 

Jour 1  BRUXELLES OU LUXEMBOURG - QUITO 

  
 Une fois arrivé à Quito, vous serez chaleureusement accueilli par votre guide et 
transféré à la ville de Quito où se trouvera votre hébergement pour les deux 
prochains jours. 
 
Selon l'heure de votre arrivée à Quito, vous aurez le reste de la journée libre 
pour explorer la région près de votre lieu d'hébergement. 
 
Inclus : Transfert à votre hôtel avec chauffeur parlant anglais ; Logement à Quito 
à l'Hôtel Casona de la Ronda https://www.lacasonadelaronda.com/es/index.html 
(Chambre Confort) (Repas - Aucun) 
 

Jour 2  TOUR DE QUITO  

Cette excursion d'une journée complète se déroule dans le centre historique de Quito. Pendant la visite, 
vous visiterez des lieux emblématiques, votre guide utilisera toutes ses connaissances de la ville pour 
vous emmener à travers les rues coloniales et d'autres lieux d'intérêt, tels qu'un authentique marché 

https://www.tripline.net/trip/DP-_Les_Musts_d%27Equateur-324773666576102197F984E23FBD6723
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local où vous trouverez plus de 250 étals où vous pourrez acheter des fruits, des légumes, des plantes 
médicinales, des herbes, de la viande et des fruits de mer. Sur ce marché, nous goûterons à certains 
des fruits équatoriens typiques. 
 

Visite de l'une des plus belles églises d'Amérique latine, l'Iglesia de la 
Compañia. L'architecture de l'église est inspirée de l'église Gesú de 
Rome et les piliers sont des copies exactes des piliers réalisés par le 
Bernin au Vatican. Ce magnifique lieu touristique de Quito est un joyau 
architectural dans le centre historique le mieux préservé d'Amérique 
latine. L'église La Compania, a été cataloguée par l'UNESCO parmi 
les cent monuments les plus importants du patrimoine mondial. Après 
une restauration intégrale, qui a duré 12 ans, l'église est un magnifique 
exemple de l'extraordinaire capacité artistique des artisans 
équatoriens ! 
 
L'après-midi, vous visiterez le monument équatorial, l'une des 
attractions les plus intéressantes de Quito. Soyez au milieu du monde 
et profitez des différentes expériences du musée Intiñan. Essayez de 
faire tenir un œuf en équilibre sur un clou ou regardez de l'eau tourner 
dans des directions opposées. Bien que certaines des expositions 
puissent être mises en scène, les concepts qui sous-tendent la gravité 
et la physique sont curieusement divertissants. Outre les expositions 

sur l'équateur, le musée Intiñan offre également un aperçu de la culture équatorienne, de la biodiversité 
des îles Galápagos aux tribus amazoniennes. Une véritable expérience ! 
 
Inclus : Visite guidée bilingue ; transport privé, entrée de l'église La Compañia, musée Intiñan et 
hébergement à Quito à l'hôtel Casona de la Ronda https://www.lacasonadelaronda.com/es/index.html 
(chambre confort) (repas - petit-déjeuner). 
 

Jour 3  QUITO-TENA 

 Aujourd'hui, votre guide vous emmènera à la ville de Tena, située dans un cadre magnifique, entourée 
de collines couvertes de jungle. C'est une base idéale pour des excursions sur la rivière Misahuallí. 
C'est une destination populaire pour les voyageurs car vous pouvez vous allonger sur la plage, vous 
détendre et lire un livre pendant que les singes capucins jouent autour. La nourriture traditionnelle est 
vraiment délicieuse, vous pouvez manger du Maito, qui est du poisson, du bœuf ou du poulet cuit dans 
une feuille de "Bijao" et est servi avec du riz, de la salade ou du yucca. C'est délicieux ! Essayez le 
délicieux Chontacuro, un ver grillé de la forêt amazonienne. 
 
En chemin, vous ferez un arrêt pour un bain thermal à Termas de Papallacta, qui est une station 
thermale située dans le paysage magique des hautes Andes. C'est un endroit parfait pour se détendre 
en se baignant dans les eaux thermales et profiter des vues spectaculaires sur le volcan Cayambe. 
Découvrez le circuit des piscines du Spa et profitez de ses eaux à différentes températures dans chaque 
piscine en recevant différents types de massages par des jets d'eau, des bains à remous et des bains 
chauds avec des bulles d'air. 
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Et avant de continuer dans la jungle, vous visiterez Guango Lodge, situé près 
du paramo et des sources chaudes de Papallacta, est un paradis pour les 
amateurs de colibris et les photographes. Il n'est pas rare d'observer 
quatorze espèces de colibris en une heure, et le colibri à bec d'épée, avec 
son long bec unique, vous étonnera sûrement. Nos vues panoramiques et 
une variété de sentiers vous offrent d'excellentes occasions de faire des 
randonnées dans un cadre magnifique entouré de montagnes couvertes de 
forêts. Ce petit et confortable lodge se trouve en plein milieu de tout cela. 
 
En fin d'après-midi, vous arriverez à l'Itamandi Eco Lodge qui propose des 
voyages durables et de l'écotourisme dans l'un des endroits les plus 
intéressants du monde, la forêt amazonienne. 
 

Inclus dans le prix : Transfert à votre hôtel avec chauffeur parlant espagnol, droits d'entrée au Spa 
Papallacta, Guango Lodge et hébergement à Tena à Itamandi Lodge http://itamandi.com (chambre 
standard) (repas - petit-déjeuner et dîner). 

 
Jour 4 TENA 

Veuillez noter que l'itinéraire est susceptible d'être modifié 
en raison des conditions météorologiques et des décisions 
opérationnelles. 
 
Après le petit-déjeuner, vous ferez une randonnée d'environ 
3-4 heures à travers la forêt primaire, pendant laquelle le 
guide vous expliquera la forêt tropicale et les plantes 
médicinales. Vous pourrez observer de grands arbres 
comme les Ceibo ou de petits insectes comme les fourmis. 
 
Vous reviendrez au camp pour le déjeuner, ferez une pause 
et, dans l'après-midi, vous pourrez observer les magnifiques 

papillons et vous baigner dans le lagon. Si vous avez de la chance, vous pourrez voir les magnifiques 
dauphins de rivière roses. Profitez du magnifique coucher de soleil et admirez la beauté de 
l'Amazonie. 
 

Le dîner sera servi au restaurant du lodge. Dans la soirée, vous aurez l'occasion de participer à une 
activité nocturne, où nous ferons du canoë sur la rivière à la recherche de caïmans le long des 
berges. 
 
Ensuite, vous retournerez au lodge pour une nuit de sommeil relaxante, en écoutant les bruits de la 
jungle. 
 
Inclus : Activités d'une journée complète avec un guide local parlant anglais. Hébergement à Tena au 
Itamandi Lodge (chambre standard) (Repas - Petit-déjeuner, Déjeuner et Dîner) 
 
 
 



LicA5862 

 

6 

Jour 6  BANOS 

Aujourd'hui, vous avez une journée libre à Baños. Cette 
ville étonnante est célèbre pour ses sports d'aventure 
qui font battre le cœur et ses bains thermaux relaxants. 
Sauter des chutes d'eau, descendre en rappel et faire 
de la tyrolienne, tout cela est possible dans la capitale 
équatorienne de l'aventure. 
 

Baños de Nuestra Señora de Agua Santa ou simplement 
Baños, est le nom de ce célèbre lieu touristique en 
Équateur et se trouve dans la province de Tungurahua, 
située entre les Andes centrales et l'Amazonie. Baños est 
bien connu des habitants et des voyageurs pour son côté 
aventureux où l'on peut pratiquer de nombreux sports 

passionnants comme la tyrolienne, l'équitation, le kayak, le rafting, le parapente, le canyoning, le vélo 
et la randonnée. Vous pouvez également profiter des sources d'eau chaude ou vous faire masser dans 
l'un des nombreux hôtels. N'oubliez pas de goûter au célèbre "melcocha", une sucrerie au sirop solide, 
et essayez absolument le jus de canne à sucre ! 
 

Inclus : Hébergement à Baños à l'hôtel Floresta (Repas - Petit-déjeuner) 
 

Jour 7    BANOS-GUAMOTE 
 

Aujourd'hui, vous vous rendrez à Guamote, un petit village 
indien intéressant situé dans la province de Chimborazo. 
C'est une ville charmante avec une communauté indigène 
à 90% et c'est donc un endroit parfait pour découvrir 
l'ambiance des communautés andines locales et leur 
culture traditionnelle Kichwa. Guamote est située à environ 
une heure de route de la grande ville de Riobamba, le long 
de l'autoroute panaméricaine. N'oubliez pas qu'il n'y a pas 
de guichet automatique à Guamote. Près de Guamote, 
vous trouverez les lagunes d'Atillo, la flore y est typique. 
Vous trouverez de la valériane, des lupins et de la 
chuquiragua ou flor de páramo avec sa couleur orange vif, 
celle-ci était utilisée dans le passé pour faire du thé afin 

d'éviter le mal de l'altitude mais maintenant elle est protégée. 
 

En chemin, vous visiterez la réserve de Chimborazo, qui abrite le volcan Chimborazov, le plus haut 
volcan d'Équateur avec ses 6 268 mètres, et le point le plus éloigné du centre de la terre ! On estime 
que la dernière éruption a eu lieu vers 550 après J.-C. et c'est donc un volcan inactif. Le volcan est situé 
dans la Reserva de Producción Faunística Chimborazo. Cette réserve est célèbre pour les vigognes 
(famille des lamas) qui y vivent et a été créée pour protéger ces animaux et son héritage historique 
ainsi que l'étrange terrain vague dont ils font partie. Dans la réserve de Chimborazo, vous pourrez 
pratiquer des activités telles que le trekking, le vélo de montagne, la randonnée et l'escalade. 
 
Inclus : Transfert à Guamote avec chauffeur parlant espagnol. Visite de la réserve de Chimborazo, 
chauffeur/guide bilingue et hébergement à l'Intisisa Guest Househttp://www.intisisa.com (Repas - 
Petit-déjeuner) 
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Jour 8    GUAMOTE-CUENCA 
 

Vous commencerez la journée par une visite du centre 
éducatif Inti Sisa à Guamote. Ici, nous avons un jardin 
d'enfants et nous donnons des cours de couture, 
d'informatique et d'anglais. Chaque dimanche, nous 
avons également un cours de musique traditionnelle 
andine. En plus d'enseigner à l'école, les enseignants et 
les volontaires vont souvent enseigner dans les écoles 
communautaires locales des hauts plateaux de Guamote. 
Ensuite, nous partons pour une belle promenade en 
voiture à travers les montagnes et nous expliquons un peu 
plus l'histoire de cette région ainsi que la culture et les 
traditions indigènes. Nous faisons une halte dans l'une 
des écoles primaires (uniquement les jours d'école) où 

nous apportons notre aide et où les enfants vous raconteront leur vie scolaire quotidienne. Alors, 
préparez-vous à jouer au football ou à un jeu de canard et de vache avec le groupe. Nous nous rendrons 
ensuite dans la maison d'un tisserand traditionnel de la communauté de Changchang, qui vous 
montrera comment il fabrique ses ponchos typiques en laine de mouton et d'alpaga. Et notre dernière 
visite sera chez une famille indigène à Chacaza et nous verrons leur vraie maison (hutte) pour avoir 
une idée de la façon dont les gens vivent dans les montagnes. Puis nous continuerons notre voyage 
de retour vers Guamote. 
 

Dans l'après-midi, vous vous rendrez à Cuenca en visitant le complexe d'Ingarpica. Entrez dans une 
machine à remonter le temps et retournez à l'époque inca, avec une visite des ruines incas d'Ingapirca. 
Le site, situé dans la ville d'Ingapirca à 70 km de Cuenca, est la plus grande et la mieux préservée des 
ruines incas en Équateur. Rempli d'une riche histoire, le site vous présentera l'une des civilisations 
anciennes les plus mystérieuses et les plus intéressantes d'Amérique du Sud. 
 

Inclus dans le prix : Transfert à Cuenca avec chauffeur parlant espagnol. Entrée au complexe 
d'Ingapirca avec guide francophone et hébergement à l'Hacienda Duran 
http://www.hosteriaduran.com/es/inicio/ (chambre standard) (Repas - Petit-déjeuner). 
 

Jour 9   CUENCA 

Aujourd'hui, vous ferez un tour de ville avec votre guide pour 
explorer Cuenca. Le centre colonial de Cuenca est magnifique 
avec de nombreuses églises, des rues étroites et de belles 
places. Nous vous recommandons de vous promener dans la 
ville, d'explorer ces merveilles coloniales et de vous imprégner 
de l'atmosphère de cette ville décontractée. 
 
Les marchés typiques, les églises, les places, les musées et 
autres feront de votre journée une aventure inoubliable. 
 
 
Inclus : Visite guidée bilingue. Transport privé et hébergement 

à l'Hacienda Duran (chambre standard) (Repas - Petit déjeuner) 
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Jour 10   CUENCA-PUERTO LOPEZ 

Il est temps de reprendre la route aujourd'hui. En chemin, un 
petit arrêt vous fera ressentir la magie du parc national de 
Cajas, un conte de fées. Situé à environ 33 km à l'ouest de 
Cuenca, la capitale de la province d'Azuay. Entre 3100m et 
4450m au-dessus du niveau de la mer, le parc offre une 
végétation d'atundra sur un paysage déchiqueté de collines 
et de vallées. 
 Le nom "Cajas" est dérivé du mot kichwa "cassa" qui signifie 
"porte des montagnes enneigées". C'est l'une des plus belles 
réserves naturelles de l'Équateur. Cajas fournit environ 60 % 
de l'eau potable de la région de Cuenca. 
 Le parc national de Cajas abrite une grande variété 
d'animaux, dont certains sont endémiques ou très menacés, 

comme le condor sud-américain, des rapaces, des colibris, des pumas, des chauves-souris, des 
renards, de nombreux amphibiens, des insectes et bien d'autres encore. 
 
Plus tard, vous continuerez le voyage vers Puerto López, une petite ville de pêcheurs dans le parc 
national Machalilla, où vous pourrez profiter de plages vierges telles que "Los Frailes", qui est la plus 
belle. Vous pouvez visiter une petite communauté indigène Agua Blanca, où vous pouvez voir l'art 
précolombien dans le musée. Près de là, vous pouvez faire trempette dans une piscine de soufre et 
obtenir un masque de boue gratuit. Puerto López est également le point de départ pour visiter "Isla de 
la Plata", un endroit connu comme le "Galápagos du pauvre". Vous y trouverez des fous à pieds bleus, 
des cormorans, des frégates et des phoques. Marchez entre les arbres Palo Santo et la flore endémique 
de l'île et profitez de la plongée en apnée dans les zones autorisées. Il est bon de savoir que de juin à 
septembre, vous pouvez apercevoir les baleines à bosse ici, car elles viennent s'y reproduire. 
 

Inclus : Transfert à Puerto Lopez avec chauffeur parlant espagnol et hébergement à l'hôtel La Terraza 
(Repas - Petit-déjeuner) 

Jour 11     PUERTO LOPEZ 
 

 

Aujourd'hui, vous visiterez l'île de la Plata. 
 
Vous embarquerez sur votre bateau et commencerez votre 
voyage vers l'île. En chemin, vous pourrez apercevoir des 
dauphins, des baleines ou même des orques si vous avez 
de la chance. Le capitaine ne manquera pas de ralentir le 
moteur pour vous donner la chance de les observer. Vous 
débarquerez sur l'île et commencerez la randonnée à 
travers les sentiers pendant que votre guide anglophone 
vous donnera des informations sur tous les oiseaux de l'île. 
Après la randonnée, vous retournerez au bateau pour 
déjeuner et naviguer vers le site de plongée en apnée. 

Pendant votre plongée en apnée, vous pourrez rencontrer des tortues marines, des raies géantes, des 
hippocampes et de nombreux bancs de poissons colorés. Bien que le masque et le tuba soient fournis, 
n'hésitez pas à apporter votre propre équipement si vous le préférez". 
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Inclus : Visite guidée bilingue, service partagé en groupe. Hébergement à l'hôtel La Terraza (Repas - 
Petit-déjeuner) 
 

Jour 12     PUERTO LOPEZ 
 

 
Profitez de votre journée libre pour explorer la petite ville de pêcheurs, vous rendre à la plage et vous 
détendre ou choisir l'une des nombreuses activités que la région a à offrir. 
 
Inclus dans le prix : Hébergement à l'hôtel La Terraza (Repas - Petit-déjeuner) 
 

Jour 13     PUERTO LOPEZ-GUAYAQUIL 

 
Aujourd'hui, en fonction de l'horaire de votre vol international, vous aurez une 
matinée libre à Puerto Lopez. 
 
Votre chauffeur hispanophone vous conduira de Puerto Lopez à l'aéroport de 
Guayaquil. 
 
Inclus dans le prix : Vol retour - transfert avec chauffeur parlant espagnol 
(Repas - Petit-déjeuner) 
 
 

Jour 14   ARRIVEE EN EUROPE 

 
Arrivée à Bruxelles ou Luxembourg via Paris avec KLM 
 

 
 

Prix du voyage à partir de  
3195 € pp sur base d’une double ou twin 

Supplément guide FR à Quito, Tena et Cuenca : 195 € pp 
Supplément single sur demande 
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LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND 

➢ Le prix des vols internationaux en classe économique selon disponibilités à la réservation  

➢ 1 bagage à main et 1 bagage en soute de min. 23 kg. 

➢ Taxes et suppléments carburants de +/- 363 € au 15/09/22 

➢ Toutes les prestations mentionnées dans les inclus jour/jour  

➢ Assistance francophone de notre équipe 24h/24 pendant le séjour  

➢ Les nuits dans les hôtels mentionnés dans le programme 

➢ Les services avec guides locaux et chauffeur hispanophone ou anglophone. 

➢ Tous les droits d’entrée aux lieux à visiter, sauf les options indiquées dans le programme 

➢ Tous les repas indiqués dans le programme  

➢ Infos pratiques et  guide petit futé sur la destination 

➢ Le fonds de garantie voyage de notre agence 

➢ Taux du dollar: 1 $= 1.05 € au 05/12/22 

➢ Taxes et TVA locales au 15/09/22 
 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS : 

 
➢ Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme 
➢ Assurances de voyage ou assistance et bagages : plus d'information sur notre site web 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances  
➢ Dépenses personnelles, liste non exhaustive. 
➢ Pourboires pour le guide et chauffeur 

➢ Le seating sur les vols A/R (supplément selon la compagnie et les sièges choisis) 

➢ Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend. 
➢ Supplément aérien en haute saison et variation taux de change. 
➢ Variation de prix dû à l’inflation, aux suppléments de taxes et carburant ou au taxes locales (TVA) 

 

 
Joanne votre experte pour l’Equateur ! 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances
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