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DEPART PRIVE 

Circuit 2 îles : Sao Vicente – Santo Antao  

08 JOURS/ 07 NUITS 

 

 

  

Les + de ce voyage : 

- 2 îles, 2 ambiances 
-Excursions privatives 
- Programme adapté à 
votre   niveau physique 

http://www.saveursduvoyage.com/
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ITINÉRAIRE 

 

 

Jour 1 Arrivée et nuit à Mindelo 

Jour 2 Excursion « l’Intégrale » 

Jour 3 Ferry vers Santo Antao et excursion « la Traversée » 

Jour 4 Excursion « les Vallées Tropicales du Nord » 

Jour 5 Excursion « le Nord en Profondeur » 

Jour 6 Ferry retour à Mindelo 

Jour 7 Journée libre 

Jour 8 Vol retour départ de Sal 

 

http://www.saveursduvoyage.com/
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VOTRE PROGRAMME 

JOUR 1 : ARRIVÉE ET NUIT À MINDELO 

Prenez votre vol direction Cap-Vert. Arrivée à l’aéroport de Sao Vicente. 
 
Vol vers Sao Vicente. 
Accueil, transfert et installation à votre hébergement. 
 
Hébergement : Casa Colonial 
 

JOUR 2 : EXCURSION « L’INTÉGRALE » (B/L/-) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Dans la matinée, excursion consacrée à la 
visite de Mindelo à pied (bâtiments, 
marché...). Puis tour en véhicule dans les 
faubourgs de la ville. 
Durée de l’excursion environ 3h30. 
 
Déjeuner et après-midi libre. 
 
Hébergement : Casa Colonial 
 
 
 

JOUR 3 : FERRY VERS SANTO ANTAO ET EXCURSION « LA TRAVERSÉE » (B/L/-) 

Traversée en ferry pour l’île voisine de Santo 
Antao (1h de trajet, départ 08h00 de Mindelo). 
A votre arrivée à Porto Novo, notre guide vous 
attend pour vous faire découvrir la route 
mythique de la corde (« estrada da corda »). 
Cette route grimpe à 1600 mètres pour 
replonger ensuite sur l’autre versant de l’île. 
Arrêt au mirador de Pico da Cruz pour la vue 
exceptionnelle sur la vallée de Paul (si le temps 
le permet !). Puis arrêt au cratère de Cova ou 
sera proposée une marche d’environ 1 heure. 
Reprise du véhicule pour rejoindre le village 
d’Espongeiro et une dégustation de produits 
locaux (fromage de chèvre local et puntche). Ensuite, route jusqu’au village de Ribeira Grande 
avec arrêts photos à Cha de Mato, Delgadin…. Le déjeuner sera pris à Ribeira Grande. 
Après une petite balade digestive dans la ville, vous rejoindrez votre hôtel situé dans le petit village 
de Ponta do Sol. 
 
Durée environ 7h dont 1h de marche, déjeuner inclus 
 
Hébergement : Kasa Tambla en suite 
 
 

http://www.saveursduvoyage.com/
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JOUR 4 : EXCURSION « LES VALLÉES TROPICALES DU NORD »  (B/L/-) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Une excursion incontournable pour découvrir 
les vallées tropicales de Ribeira da Torre et de 
Paul, sans doute une des plus belles du Cabo 
Verde. 
Notre guide vous accompagne jusqu’au village 
de Cabo de Ribeira, situé en haut de la vallée 
de Paul. Ensuite c’est une marche d’environ 
2h par le sentier qui longe la ribeira, (niveau 
facile) visite d’un « trapiche » dans le village 
de Eito, dégustation, possibilité d’acheter du « 
grogue » et du « ponche ». Déjeuner dans le 
village de « Vila das Pombas ». Départ pour Ribeira Grande et la ribeira da Torre ou « vallée des 
bananiers » jusqu’au village de Xoxo, retour sur Ponta do Sol. 
 
Durée environ 7h dont 2h de marche, déjeuner inclus 
 
Hébergement : Kasa Tambla en suite 
 

JOUR 5 : EXCURSION « LE NORD EN PROFONDEUR »  (B/L/-) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Excursion le nord en profondeur. 
Au départ de Ponta do Sol, une journée de découverte de lieux uniques et peu fréquentés de 
Santo Antão. Toute d’abord une marche d’environ 1h30 (niveau facile) pour accéder à Fontainhas, 
village coloré accroché à flanc de montagne. Ensuite route jusqu’au petit village de pêcheurs de 
Cruzinha. Puis c’est la découverte de la vallée de « Ribeira grande » et le village de Caibros où est 
prévu le déjeuner. Retour à l’hôtel dans l’après-midi. 
 
Durée environ 7h dont 1h de marche, déjeuner inclus 
 
Hébergement : Kasa Tambla en suite 
 

JOUR 6 : FERRY RETOUR À MINDELO (B) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert collectif vers Porto Novo pour prendre le ferry vers Sao Vicente à 10h00. 
La durée de la traversée est d’1 heure. Une fois arrivé à Mindelo, transfert à votre hébergement. 
 
Hébergement : Casa Colonial 
 
 

JOUR 7 : JOURNÉE LIBRE  (B) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Profitez de cette journée pour découvre l’île ou de faire des activités sur place. 

http://www.saveursduvoyage.com/
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Hébergement : Casa Colonial 
 

JOUR 8 : VOL RETOUR DÉPART DE SAL (B) 

Prenez votre petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Si le temps vous le permet, profitez encore des derniers moments sur l’île. Puis transfert pour 
l’aéroport. Le vol retour décolle à la mi-journée. 
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