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BENIN: VOYAGE AU CŒUR DES TRADITIONS 

11 Jours/09 Nuits 

               

 

Un voyage hsitorique, culturel dans un pays les plus calmes d’Afrique,  

un exemple de Démocratie sur ce continent. 

 

 

VOYAGE  
SOLIDAIRE 
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ITINERAIRE EN BREF 
 

Jour 1 COTONOU 

Jour 2 COTONOU – GANVIE – PORTO-NOVO (55 km, 40’) 

Jour 3 PORTO-NOVO – POBE – COVE (70 km, 1h 30’) 

Jour 4 COVE – DASSA-ZOUME (83 km, 1h 10’) 

Jour 5 DASSA-ZOUME – DJOUGOU (260 km, 3h 57’) 

Jour 6 DJOUGOU – NATITINGOU (80 KM, 1H) 

Jour 7 NATITINGOU – ABOMEY (300 km, 5h 17’) 

Jour 8 ABOMEY – GRAND-POPO (120 km, 2h 01’) 

Jour 9 GRAND-POPO – OUIDAH (135km, 2h 45’) 

Jour 10 OUIDAH – COTONOU (40 km, 50’) 
 

 
Présentation du voyage 

 
 

Ce circuit de 10 jours révèle aux voyageurs le vrai visage ethnique et culturel du Bénin.  

Ce parcours est un ensemble de découvertes et d’évasions qui vous amène au cœur des traditions des 
cultures et ethnies. Danses traditionnelles, rythmes sacrés, tribus reculées, rites et scarifications, veillées 
nocturnes sont les principales caractéristiques de ce périple de 10 jours au Bénin. 

 Un voyage inoubliable ! 

Opter pour le Bénin, c’est pouvoir visiter des villages et des camps tribaux comme ceux des Woodabes, 
des Toffins, ou encore des Holi. C’est aussi comprendre le réel sens du vodou : la voie vers le dieu 
suprême Mahou. Il se veut salvateur, bienveillant et protecteur. 

Ceci dit, cet itinéraire offre bien plus que ses ethnies. Il permet de découvrir l’histoire du pays à Ouidah, 
à Dassa-Zoume, à Porto-Novo, la cité lacustre de Ganvié au Bénin. C’est aussi le voyage parfait pour 
découvrir ses paysages enchanteurs.  
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CARTE BENIN 

 

 
© Par Rotsee2 — Travail personnel, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=5110145 
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VOTRE PROGRAMME 

 
 
 

Jour 1  COTONOU 

 Vol Air France ou Tap Air vers Cotonou. Notre avion 
atterrit à l’aéroport de Cotonou.  
 
Un accueil chaleureux nous y attend ainsi que notre 
véhicule de transfert. Nuit à Cotonou hôtel du lac ou 
équivalent. 

Jour 2  COTONOU – GANVIE – PORTO-NOVO (55 km, 40’) 

Notre première aventure ethnico-épique se fera dans le village traditionnel de Ganvié. On le 
surnomme la « Venise de l’Afrique » car il est implanté directement au beau milieu du lac Nokoué. 

Jour 3  PORTO-NOVO – POBE – COVE (70 KM, 1H 30’) 

Nous terminons la découverte de la ville de Porto-Novo après un copieux déjeuner. Nous prenons le 
temps d’admirer la beauté de cette cité aux multiples visages : monuments et vestiges datant de la 
période du commerce entre l’Afrique, l’Amérique et l’Europe ; musées (Honmé, DaSilva, Alexandre 
Sènou Adandé) ; etc.  
 
Une fois satisfaits, nous partirons vers Pobe. Notre itinéraire passera par Onigbolo avec son usine de 
ciment et par la région d’Agolin. Notre voyage sera agrémenté par la découverte des divers marchés 
ruraux et du village ethnique des holis aux différents tatouages. Nuit à l’hôtel TG à Cové.  

Jour 4 COVE – DASSA-ZOUME (83 km, 1h 10’) 

Revigorés par un bon petit-déjeuner, nous partons à la rencontre du peuple d’Agonlin. Nous 
découvrirons leur mode de vie basé sur un code ancestral. Ces gens vivent en outre d’une agriculture 
vivrière, de la chasse et du culte des ancêtres. 
 
Nous empruntons ensuite la piste à direction de Gbaname. Sur la route, nous nous arrêterons dans 
un campement Wodaabe. Ces nomades viennent du Nigéria et se distinguent pour leur 
festival Géréwol et leur concours de séduction. Nous prenons la peine d’échanger quelques mots 
avec ces derniers. Ce train de vie empreint de simplicité nous change de la vie moderne de 
l’Occident.  
 
Après le village peul fulani de Gossoue, cap est mis sur la ville de Dassa-Zoumé. D’impressionnantes 
collines rocheuses entourent la ville formant un amphithéâtre naturel de grande beauté. 
Encore appelée ville des 41 collines, Dassa-Zoume est une ville carrefour. Ce jour est consacré à la 
visite du centre marial Arigbo, lieu de prière et de recueillement. 
Randonnée sur les collines pour voir le chemin des rituels suivis par les Omondjagou, ethnie 
majoritaire formant l’ancien royaume de Dassa-Zoumé. Sur les collines nous avons l’occasion de voir 
les fétiches et représentations du culte vodoun. Nuit à Dassa comme un prince.  
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Jour 5 DASSA-ZOUME – DJOUGOU (260 km, 3h 57’) 

De Savalou nous rejoignons la ville 
chevalière de Djougou, sise un peu plus de 200 
km au nord. 

Nous partons visiter la région de Tanéka-Koko, 
habitée par des chasseurs animistes qui vivent 
de la culture du mil. Dans le campement des 
Yaka vit une ethnie animiste isolée du vent de 
l’islamisation de la région. Ils subissent 
de spectaculaires rites d’initiation de circoncision 
masculine. Nous parlons avec des sorciers 
gardiens de la tradition pour vivre et s’approcher 

de leur culture basée sur le culte des morts. Nuit en auberge à Djougou. 

Jour 6  DJOUGOU – NATITINGOU (80 km, 1h) 

Nous poursuivons notre route vers Natitingou. A notre arrivée, nous visitons le musée 
populaire puis le marché de la ville. Possibilité également d’aller prendre un bain dans la 
piscine naturelle des chutes de Kota 

Jour 7  NATITINGOU – ABOMEY (300 km, 5h 17’) 
 

 Nous arrivons dans la journée à Abomey, le chef-lieu 
de l’ancien royaume du Dahomey. Ce que nous allons 
voir dans cette contrée : ses dix palais royaux des 
monarques Guezo et Glélé faisant office de musée 
historique. Ces bâtiments sont construits à partir de 
terre et de bois précieux (rônier et iroko). 
 

Jour 8  ABOMEY – GRAND-POPO (120 km, 2h 01’) 
 

Nous mêlerons voyage d’agrément et aventure ethnico-culturel avec le village Grand-Popo: 
la station balnéaire la plus prisée du Bénin. 

Jour 9  GRAND-POPO – OUIDAH (135km, 2h 45’) 

Après Grand-popo nous partons pour Ouidah. Cette grande ville fut édifiée par le peuple Houéda, un 
grand adepte de la scarification du python (rituel vodoun). Elle regorge de sites historiques, séquelles 
d’une période sombre de son passé. 
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 OUIDAH – COTONOU (40 km, 50’) 

 Pour ce dernier jour, nous avons quartier libre dans la ville 
économique de Cotonou.  

Nous en profiterons pour attester de la belle réputation de son 
marché à ciel ouvert Dantokpa.  

Et si nous avons le temps, nous irons voir le marché 
de Missebo, la fondation Zinsou, la plage de Fidjrosse, et le 
centre artisanal. 

Transfert à l’aéroport. Vol retour de nuit. Arrivée le lendemain. 
Fin du voyage.  

Jour 11  ARRIVEE A BRUXELLES 

Arrivée matinale de votre vol à Bruxelles avec Brussels Airlines. 

 

 

Itinéraire ajustable sur demande, à la carte 
Prix à partir de (base 6 personnes) 

2595 €/  
Supplément single sur demande 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE COMPREND : 

 
➢ Vols directs en classe ECO selon disponibilité à la réservation avec Brussels Airlines  
➢ Taxes et supplément carburant au 14/12/2022 
➢ 1 pièce de bagage de 23 kg pp en soute et 1 bagage à main de 7 kg pp max. 
➢ Logements dans l'hôtel indiqué dans le programme ou similaire selon la disponibilité à la réservation 
➢ Repas en demi-pension (déjeuner et diner) 
➢ Guide et chauffeur francophone 
➢ Visites et entrées prévues au programme. 
➢ 1 Guide petit Futé digital sur la destination 
➢ Conseils pratiques 
➢ Taxes et TVA locales 
➢ Guide petit futé digital  
➢ Fonds de Garantie de notre agence de voyages. 

 

LE PRIX DE VOTRE VOYAGE NE COMPREND PAS : 

 
➢ Assurances de voyage ou assistance et bagages : plus d'information sur notre site web 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances  
➢ Autres repas ou boissons que ceux proposés dans le programme 
➢ Dépenses personnelles, liste non exhaustive 

https://www.saveursduvoyage.com/fr/assurances
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➢ Frais pour les formalités de visa. 
➢ Pourboires pour le guide et chauffeur 
➢ Tout ce qui n’est pas repris dans le prix de votre voyage comprend. 
➢ Supplément aérien et variation taux de change. 

 
 

Nos prix sont susceptibles de changer ou d’être différents en fonction de votre date de réservation, vos dates de 
départs (haute, basse, moyenne saison)  et des disponibilités aériennes et terrestres lors de la réservation. Plus vous 

réserverez tard, plus le prix risquera de fortement augmenter. Donc réservez entre 4 à 8 mois avant départ c’est  
l’idéal. 

 
 
 

 


